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MOINMOIN,

und herzlich Willkommen in einem
unserer Beach Motels! Wieso in einem
- gibt’s mehrere? Jupp, im Dezember
2016 eroffnen wir ein zweites Beach
Motel in Heiligenhafen an der schonen
Ostsee. Bis dahin ist es ja noch etwas
hin, aber in dieser dritten Ausgabe
unserer THE TIDES verraten wir euch
schon mal, wer in dem neuen Haus
dabei ist und was euch Uiberhaupt im
Beach Motel Heiligenhafen und der
Bretterbude erwartet.

Aber auch flir SPO gibt es einiges
zu berichten, schlief@lich ist seit der
Erdffnung 2013 viel passiert: wir haben
uns neue Events ausgedacht, Logo und
Website neu aufgelegt und last but not

PS: Achtung: da wir jetzt ,mehrere* Beach Motels sind, hat sich auch
unsere Website gedndert: www.beachmotels.de!

least unsere old night owl eingeweiht —
neuer Treffpunkt fiir Géste und Einhei-
mische in unserer Beach Lounge. Mehr
dazu lest ihr in der Rubrik ,Inside
Beach Motel SPO*.

In jedem Heft dabei und daher schon
fast ein Klassiker ist das Beach Motel
Bilderrdtsel. Auch diesmal konnt
ihr wieder zwei Ubernachtungen
gewinnen - also fleifsig mitmachen!

Wir freuen uns auf ein spannendes
Jahr mit euch! Let the good times roll!

[UER BEACH MOTELS TEAM

UND SONST SO*?
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Wir wissen ja nicht, ob ihr es
gemerkt habt - aber wir haben
seit einiger Zeit eine neve
Website! VWenn dieses Magazin

erscheint, ist die zwar auch

schon wieder ein halbes Jahr alt,
trotlzdem wollien wir geme dazu

ein paar Worte sagen.

0088
egigy i €0

................................................................................................................................ (\%U%S‘\aﬂm

In unserem Fall wollten wir vor allem die Website fiir Mobilgerdte und Tablets optimieren und
ubersichtlicher gestalten. Aufserdem soll durch die zwei Unterseiten St. Peter-Ording und Heiligen-
hafen klar werden, dass es jetzt zwei Standorte gibt - daher auch der neue Domainname:

www.beachmotels.de

Wir sind ja jetzt mehrere!

INSIDE BEACH MOTEL SPO
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Uns ist wichtig,dass jedes Haus
und jedes Team vor Ort seine
eigene Website pflegen kann.

Denn auch wenn der Beach Motel
Spirit natirlich an beiden Stand-
orten ruberkommen soll, sind die
Héauser doch auch eigensténdig
und individuell - so wie unsere
Mitarbeiter, die Géste, die Kiste.

Ubrigens: auch unsere
Broschiren, Speisekarten, Flyer
und das Logo wurden einem
Relaunch unterzogen. Neues
Design flir ein neues Kapitel!

Wir hoffen, euch gefallt's! : Co 8 )
Wir freuen uns immer Uber : o
Feedback - das konnt ihr gerne
an der Rezeption loswerden,
Uber unseren Gastefragebogen
oder per Mail an
feedback@beachmotels.de.

Wir sind gespannt!
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LETZTES JAHR IM SOMMER
WURDE NOCH MAL ETWAS
AUSFUHRLICHER IM BEACH
MOTEL SPO GEWERKELT,
GEHAMMERT UND
GESCHRAUBT: UM UNSER
KULINARISCHES ANGEBOT
ZU ERWEITERN UND AUCH
UM DIE GEMUTLICHE BEACH
LOUNGE NOCH ETWAS BESSER
ZU NUTZEN, HABEN WIR UNS
DIE OLD NIGHT OWL
(KURZ: O.N.O.) EROFFNET.

\
|

INSIDE BEACH

MOTEL SPO




Grundgedanke war: wir woll-
ten ein Stick Trinkkultur nach
SPO bringen - denn so lecker
ein gepflegtes Bierchen am
Abend ist, manchmal muss es
doch mal etwas Ausgefalleneres
sein. Zum Beispiel ein leckerer
Gin Fizz oder mit den liebsten
Médels ne Runde Cosmopolitan
schliirfen. Wichtig war uns aber
vor allem, einen Ort zu schaffen,
an dem ihr euch einfach gerne
aufhaltet: sei es zum Karten
spielen, um mit Freunden am
Tresen zu quatschen oder ein-
fach in Ruhe ein Buch zu lesen.

Ubrigens: unser Getrdnkean-
gebot wechselt standig,
daher kann es sein, dass

wir mehr da haben, als

auf der Karte steht
Sprecht gerne unsere
Mitarbeiter an, die

freuen sich, euch ein
neues Bier empfehlen
zu konnen oder euch
Uberhaupt bei der Spi-

rituosen-Auswahl zu

beraten.

Fur den kleinen Hunger bieten
wir von Mittwoch bis Sonn-
tag ab 18 Uhr eine Auswahl
an Burgern, Sandwichs und
Salaten an. Unser Restaurant
ist und bleibt das diicke, aber
wer zum siiffigen Pale Ale gerne
einen Burger schnabuliert, wird
hier findig.

Regelmifdig finden auch Kon-
zerte oder Comedy-Abende in
der o.n.o. statt — schaut mal an
der Rezeption vorbei, denn da —
und natlrlich auch online - klin-
digen wir die Events rechtzeitig
an. Kommt rum, es ist super
nett, weil mittlerweile auch viele
Einheimische vorbeischauen
und die o.n.o. so zum Treffpunkt
fir Géste und Einwohner von
SPO geworden ist.

. |
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SEIT JAHREN SCHON ERLEBT
DER GIN - AN SICH JA EINE SEHR
KLASSISCHE SPIRITUOSE - EINE
RENAISSANCE. EINFACH EINEN
GIN UND TONIC ZU BESTELLEN,
REICHT HEUTZUTAGE OFT NICHT
MEHR - ZU OFT FRAGT DER
BARKEEPER NACH: WELCHER
GIN.. UND WELCHES TONIC? ZEIT
ALSO, DEN GIN MAL GENAUER
UNTER DIE LUPE ZU NEHMEN.
GLUCKLICHERWEISE KENNT SICH
UNSER HOTELDIREKTOR MARCO
MIT DEM SPRIT AUS:

Was ist Gin eigentlich?

Gin ist eine meist farblose Spiri-
tuose mit Wacholder (Wacholder-
schnaps). Der Agraralkohol fiir

eifist in!

// LONDON GIN

/| G'VINE

ist ein destillierter Gin, der
ausschliefilich aus Ethylal-
kohol und pflanzlichen Aus-
gangsstoffen wie Getreide
oder Melasse gewonnen
wird. Auflerdem durfen keine
Farbstoffe enthalten sein und
der Gehalt an Zucker darf
nicht mehr als 0,1 g pro Liter
betragen. Aufserdem dirfen
keine zugesetzten Farbstoffe
enthalten sein.

// DRY GIN

ist der derzeit einzige auf
Weingeist basierende Gin.
Durch seinen weinartigen
Geschmack unterscheidet er
sich deutlich von anderen
Gin-Sorten.

// OLD TOM GIN

ist dem London Gin sehr
dhnlich, beim London Gin
sind die Regeln allerdings
strenger. Beim Dry Gin diirfen

wird aus Ethylalkohol, Krau-
tern und Gewlrzen herge-
stellt. Diese Gin-Variante
wird aber im Gegensatz zum

e Bl g G wi fus zwar verschiedene ,natur- Dry Gin leicht gestifst.
& : : «
starkehaltigen Ausgangsstoffen identische liarb— und Aroma-
gebrannt, meist Getreide oder StOf,,fe zugefugt Werdgp - aber
Melasse. Seinen charakteris- da‘fur keinerlei  Stffungs-
tischen Geschmack erhéalt der mittel.
Gin aus der Aromatisierung mit 22
Gewlrzen, darunter vor allem // FRANZOSISCHER
Koriander und eben Wachol- GIN // SLOE GIN

derbeeren. Weitere Bestandteile
wechseln von Hersteller zu
Hersteller, beispielsweise Ingwer,
Muskat oder Orangenschalen.

UNTERSCHIEDLICHE GIN-TYPEN

Saffron Gin (40% Vol.) ist
eine Abfiillung der Destillerie
Gabriel Boudier in Dijon, die
im Wesentlichen dem briti-
schen Verfahren folgt. Sie
ist zitrusbetonter und wird
durch die Zugabe von Safran
um ein zusdtzliches Aroma
erweitert - daher auch die
goldene Farbe.

wird aus Dry Gin und Schle-
henbeeren hergestellt und
ist in Deutschland auch als
Schlehenfeuer oder Schle-
henlikor bekannt.

TONIC WATER

[ e
noer .

Durch die vielen Gin-Sorten und -Marken, bendtigt der Gin mittlerweile einen guten Begleitpartner. Das kann ein
starker perlendes oder ein zitrushaltigeres Tonic Water sein - da am besten den Barkeeper um Rat fragen.

Leider kdnnen wir nicht alle Gins oder Tonic Water auf unserer Barkarte fiihren, aber da das Programm auch

immer mal wechselt: fragt gerne unsere Mitarbeiter, was wir gerade da haben! Das gilt iibrigens nicht nur fir Gin,
sondern auch fur andere Spirituosen. Produkte, die wir momentan besonders gut finden, fithren wir in der Karte
als ,JIGGER OF THE MONTH" auf.

Adnightol

INSIDE BEACH MOTEL SPO



// ZUSAMMENARBEIT MIT DER;
CLOCKERS BAR IN HAMBURG ~

Da Gin tatsichlich die Trendspirituose der letzten drei Jahre
ist, haben wir uns auf dem Gebiet nattirlich auch immer
weiter schlau gemacht. Teilweise hatten wir im letzten Jahr
bis zu 16 unterschiedliche Gin-Sorten im Haus. Wer es aber
so richtig drauf hat mit dem Gin, sind die Jungs und Madels
von der clockers Bar in Hamburg, die sich nicht nur mit den
bestehenden Sorten auskennen, sondern auch ihre eigenen
Spirituosen herstellen.

Wenn ihr aus Hamburg kommt, schaut doch unbedingt
mal in der Bar vorbei: Paul-Roosen-Str. 27! Allen anderen
sei zumindest der Besuch der Website empfohlen:
www.clockers.hamburg.

Gemeinsam haben wir schon nette Events im Beach Motel
auf die Beine gestellt, zum Beispiel ein ganzes Wochenende
unter dem Motto ,Gin at the Beach" inklusive Gin-Workshop,
Party, DJ und mobilem Bartresen

o 5T, P
o, PAULI FEAT. S

7 clockers Bar ™

Y
S %

£TER-ORDING

s Boach Mote!
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// GOOD TO KNOW:

Es gibt verschiedene Theorien,
woher der Gin seinen Namen
hat. Manche Gin-Freunde ver-
weisen auf die englischen juni-
per berries, andere sehen den
Ursprung eher in dem nieder-
landischen Getrank Genever, das
anno dazumal als sehr belieb-
ter Wacholderschnaps auf dem
europaischen Festland bekannt
war und das die Briten im Zuge
des hollandisch-spanischen Krie-
ges mit nach England brachten.
Hier wurde die Produktion verfei-
nert, das Produkt wurde immer
klarer und hérter und wurde ab
da kurz Gin genannt.
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Ich bin die Christel. Mit 6 Geschwistern bin ich auf einem
: Bauernhof in Tating grofs geworden. Jetzt wohne ich mit meinen :
. drei Kindern — 25, 22 und 17 Jahre alt — in einem Ort mit dem :
schonen Namen ,Welt“. Meine Kinder sind mein ganzer Stolz. :

WAS SIND DEINE HOBBYS UND WAS MACHST DU GERNE IN
: DEINER FREIZEIT?

Bofseln (in Nordfriesland sehr beliebt), Fahrrad fahren, tanzen,
: ins Kino gehen, mit meinen Kindern losziehen, Freunde besuchen
: und ,chillen”.. wie die Jugend sagt. :

SEIT WANN BIST DU BEI UNS?

ESeit Anfang Mai 2013 bin ich im Beach Motel. Fiir mich einé
. Gluckstreffer, ich fiihle mich trotz der vielen Arbeit pudelwohl.

WAS SIND DEINE AUFGABEN BEI UNS?

EMeine Aufgabe ist es das Frithstiicksbuffet herzurichten und :
* meine Kollegen zu motivieren, so dass sie immer Freude an der :
: Arbeit haben. Die Géste sollen sich bei uns richtig wohl fithlen.
Ich sage dann immer: kommt in mein grofdes Wohnzimmer und :
: genief3t den Morgen! :

;\X/A% REIZT DICH BESONDERS AN DER HOTELLERIE?

: Man hat halt immer wieder mit neuen Gésten zu tun. Kein Tag ist :
: wie der andere, du weifdt nie, was als nichstes passiert. Manchmal :
entwickelt sich mit Gasten eine tolle Freundschaft und sie freuen :
:sich, wenn man sie beim zweiten oder dritten Besuch direkt :
: erkennt. Die Anerkennung und das Lob der Gaste sagt mir immer: :
hier bist du richtig! Und das machen wir alle als Team richtig gut.

L GIBT £S EIN ERLEBNIS AUS DEINER ARBEIT. DAS DU NIE
S \VERGESSEN W/IRST?

Als ich etwa drel Wochen hier war, wurde ich zur Beach Mutti *
: getauft. Ich fihle mich sehr geehrt, dass man mich so sieht, viele :
: meiner Kollegen nennen mich tatsichlich so. Es ist fiir mich :
einfach toll, mit so einem jungen Team zusammen arbeiten zu :
: durfen. Dadurch bleibe ich selber jung. Das Konzept des Beach :
: Motels ist super und wir alle leben es. Jens, unser Geschéftsfiihrer,
hat da eine sehr gute Nase gehabt. :

DEl |
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OMMST DU HER?

: Mein Name ist Thorben, ich zdhle 29 Lenze und
: bin einer der wenigen Original-St.Peteraner. Ich :
bin hier geboren und aufgewachsen - bis auf ein
* 3-jahriges Exil in Hamburg. :

AS SIND DEINE HC

UND WAS MACHST
J GERNE IN DEINER F ?

In meiner Freizeit beschéftige ich mich viel mit :
. Musik, treffe mich mit Freunden, koche gerne, lese
. und verbringe, wenn mdglich, ganz viel Zeit am
: Strand. Und ein Film-Freak bin ich wohl auch.

Ich hab Anfang April 2014 im Beach Motelé
. angefangen. :

L WAS SIND DEINE AUFGABEN BEI UNS?

Ich bin fir alles verantwortlich, was mit den Bars
: im Haus zu tun hat. :

CH BESONDERS AN DER

. Definitiv der Gastekontakt. Jeder Tag ist anders, :
: man lernt tiglich neue Leute kennen und geht
‘ individuell auf deren Bedirfnisse ein. Sehr :
: spannend! :

GIBT ES EIN ERLEBNIS AUS DEINER ARBEIT. DAS DU
: NIE VERGESSEN W/IRST?

Ein Stammgast-Parchen hat bei uns in kleinem
. Kreis seine standesamtliche Trauung gefeiert. Als :
. Dankeschon dafiir, dass sie sich bei uns immer :
so wohl fithlen, haben sie mich zur kirchlichen :
: Trauungin ihrer Heimat eingeladen. Das war schon

EACH MOTEL SPO [ttt ittt eeaaaie et eaaannnnnneeeeeeenns

1 “ . sehr rithrend. So werden aus Gésten Freunde.
SID



DU HER?

2 WER BIST DU UND WO KOMMST
Ich bin Carolin - auch Lina genannt - und komme von der
wunderschonen Ostseekiiste (was nicht heifsen soll, dass
: die Nordsee nicht mindestens genauso schénist®©...) :

© WAS SIND DEINE HOBBYS UND WAS MACHST DU
¢ GERNE IN' DEINER FREIZEIT?

. In meiner Freizeit bin ich gern an tollen Orten, sprich,
ich reise unheimlich gern und bin eher selten an Ort und :
. Stelle. Ich liebe es, neue spannende Ecken zu entdecken :
- und diese zu geniefsen. Das kann von der Kiiste, iiber
. die Berge bis hin zum tobenden Stadtleben tiberall sein. :
Mich faszinieren extreme Dinge wie Hohe und Schnel- :
© ligkeit und daher vertreibe ich mir die Zeit auch mal mit :
. Skydiving oder auf der Rennstrecke. :

: SEHT WANN BIST DU BEI UNS?

Ich bin seit Januar 2014 mit an Bord.

:WAS SIND DEINE AUFGABEN B

[ UNS?

. Ich bin hier tatig als Spa Managerin. Der Ocean Spa
. inklusive Saunabereich soll fiir unsere Géste der :
absolute Erholungsort und Ruhepol im Beach Motel :
: sein. Ich koordiniere die Termine, kontrolliere die
: Standards und Trainings und kiimmer mich allgemein :
darum, dass wir eine schone Atmosphére im Spa haben. :
: Als Ansprechpartnerin vor Ort stehe ich den Gésten fr :
. jede Frage rund um Wellness, Trends und Tipps fir zu
. Hause zur Verfugung. :

L \WAS REIZT DICH BESONDERS AN DER HOTELLERIE?

Die meist gute Stimmung der Menschen mit denen ich
: arbeite. Grundsatzlich haben Urlauber doch die beste :
: Laune und das steckt an und macht einfach Spafs. :

: GIBT ES EIN ERLEBNIS AUS DEINER ARBEIT. DAS DU NI

: VERGESSEN WIRST?

Ich konnte ganze Biicher fiilllen mit den witzigen All- :
© tagsdingen im Spa-Bereich. Und sicher gibt es Dinge, die :
¢ ich nicht vergessen werde, wie z.B. die Begegnung mit
. den Klitschkos, die beide daran ,gezweifelt” haben, dass :
ICH sie jetzt massiere und nicht mein stdmmiger Kol- :
. lege, der schon die Fauste ballte. Oder Musiker, die auf :
: der Massageliege ihre neus- :
. ten Titel zum Besten gegeben ."?

haben. Aber das Schonste an

- meinem Beruf ist es, dass die

- Menschen bei uns komplett

. loslassen und dem Alltag ent-

fliehen konnen.

L WER BIST DU UND
: KOMMIST DU HER?

Moin! Ich bin der Martin.
. Urspringlich komme ich
. aus Niedersachen, aus dem schénen

Dorf Seershausen. Mit 16 bin ich von zuhause wegge-

. gangen, um im noch schoneren SPO meine Ausbildung anzufangen.
. Allerdings kannte ich SPO auch schon ganz gut — meine Eltern sind :
mit mir frither bestimmt 2-3 Mal im Jahr hierher in Urlaub gefahren. :

WAS SIND DEINE HOBBYS UND WAS MACHST DU GERNE IN
: DEINER FREIZEIT?

Lesen, kochen, Strandspaziergdnge und bei Schietwetter gerne mal
: mit der Xbox zocken. Manchmal auch (Kraft-)sport... je nach Laune :
. des inneren Schweinehundes.

SEIT WANN BIST DU BEI UNS?

© Mit Stolz kann ich sagen, dass ich inzwischen einer der ,alten Hasen* :
. bin. Als einer der ersten Mitarbeiter habe ich im Dezember 2012 :
. offiziell im Beach Motel angefangen, war aber bereits ab September :
. (in meiner privaten Zeit) dabei, das Hotel fir die ersten Buchungen :
vorzubereiten, Angebote zu schreiben und die ersten Veranstaltungen
. zu reservieren.

WAS SIND DEINE AUFGABEN BEI UNS?

Ich bin im Revenuemanagement (zu Deutsch: Umsatz) tdtig — mein
. Hauptaugenmerk liegt also auf den Zimmerbuchungen, bzw. darauf, :
. die bestmdgliche Auslastung des Hauses zu bestméglichen Preisen :
: zu garantieren. AuRerdem bin ich noch fiir Gruppenbuchungen :
. zustandig, kimmere mich um die Verwaltung unserer Buchungsseite
- und das Hotelbetriebssystem, schlieffe Vertrdge mit Reiseveran- :
© staltern ab und noch so einiges mehr. :

WAS REIZT DICH BESONDERS AN DER HOTELLERIE?

Die klassische Hotellerie selbst finde ich zwar spannend — was mich
. aber vor allem reizt, sind Lifestyle und Design Hotels, in denen man :
: seine eigenen Ideen einbringen kann. Das Beach Motel ist dafiir :
. ein super Beispiel, denn hier wird der Lifestyle nicht nur dem Gast :
gezeigt, sondern vom ganzen Team gelebt. Man sagt ja immer: ,Die
. Arbeit muss Spafd machen® und das tut sie hier im Beach Motel! Auch :
- wenn ich mal einen miesen Tag habe, der Zusammenhalt und die :
. Zusammenarbeit mit den Kollegen machen alles wett. :

L GIBT £S EIN ERLEBNIS AUS DEINER ARBEIT DAS DU NIE VERGESSEN
: WIRST?

Da ich ja von Anfang an dabei bin, gibt es so viele unvergessliche :
. Erlebnisse. Das Einpragsamste war aber kurz vor der Eroffnung, als :
: ein riesiger LKW kurz vor Mitternacht vorfuhr und vollbepackt war :
© mit Mdbeln fiir unsere Beach Lounge. Wir waren alle schon seit dem :
¢ frithen Morgen da, total erschépft und wollten nur noch unser Feier- :
. abendbierchen trinken. Trotzdem haben alle angepackt und die Mobel :
gemeinsam ausgeladen. :



JEVER
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WER ODER
WAS IST
EIGENTLICH JEVER?
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BEI DER FRAGE KANN DER NORDDEUTSCHE
NATURLICH NUR SCHMUNZELN — ABER
VIELLEICHT WISSEN JA GAR NICHT ALLE
UNSERE GASTE, DASS JEVER NICHT NUR
EINE BIERMARKE IST, SONDERN AUCH EINE
FRIESISCHE KREISSTADT?! ABER EGAL,
DAS BIER IST IN DEM ZUSAMMENHANG
WICHTIGER, DENN GEMEINSAM MIT DER
FRIESISCHEN BIERMARKE IST IM BEACH
MOTEL ST. PETER-ORDING EINE SEHR
COOLE SUITE ENTSTANDEN — INKLUSIVE
ZAPFANLAGE IN EINEM SURFBRETT, BIER-
FLASCHEN-KRONLEUCHTER UND TRESEN.

WIE ES ZU DER ZUSAMMENARBEIT KAM UND
WELCHES BIER CHRISTIAN AM LIEBSTEN
TRINKT, ERFAHRT IHR HIER IN UNSEREM
INTERVIEW.




Die [ever-Suite

X The Tides:

Jever und das Beach Motel - wie kam
es eigentlich zu der Zusammenarbeit?

Chwistian:

Das war ganz cool - Jens kam in der
Planungsphase des Beach Motels auf
uns zu und hat uns gefragt, ob wir Lust
auf eine Zusammenarbeit héatten. Er
wollte gerne ein Bier aus der Region
als Partner dabei haben und fand, das
konnte gut mit uns passen. Fanden
wir auch - und so waren wir ziemlich
schnell Feuer und Flamme und dabei.

INTERVIEW MIT CHRISTIAN VAN FREEDEN.
BRAND MANAGER BEI JEVER

X The Tides:

Wer war fir die Inneneinrichtung der
Jever-Suite verantwortlich?

Christion:

Das lief in Zusammenarbeit mit dem
Architektenteam des Beach Motels.
Ich als Brand Manager von Jever
habe mir Gedanken gemacht, wie
man Jever in einer Suite umsetzen
konnte und dann haben wir mit den
Architekten geschnackt, was denn
iuberhaupt machbar ist. Gott sei Dank
war vieles machbar und wir hatten bei
der Gestaltung der Rdume maximale
Freiheit. Herausgekommen ist meiner
Ansicht nach eine grofartige Suite mit
extrem viel Freizeitwert - nicht nur
wegen der Jever-Zapfanlage im Zimmer
(lacht).

X The Tides:

Was macht ihr alles im Beach Motel?
Wie bringt ihr euch ein?

Neben der Jever-Suite sind wir natirlich
auch mit unserem Getrdnkeangebot an
der Bar vertreten. Aufderhalb des Hauses
sind wir zum Beispiel offizieller Sponsor
des Kitesurf World Cup, der bislang
jedes Jahr in SPO Station gemacht hat.
2016 wird er aber ja leider nicht mehr
hier stattfinden.

INSIDE BEACH MOTEL SPO

X The Tides:

Wenn du selbst ins BM fahrst, schlafst
du dann immer in der Jever Suite? Was
ist sonst noch dein Highlight, was muss
man unbedingt machen, wenn man vor
Ort ist?

Chwistian:

Klar, wenn ich es einrichten kann und
die Suite gerade frei ist (was leider
nicht so oft der Fall ist), schlafe ich
auch privat gerne dort. Ansonsten bin
ich aber auch gerne in der Lobby und
geniefle die entspannte Atmosphére.
Es gibt nix Besseres, als mit einem
Buch am Eingang zu sitzen und immer
mal wieder zu schauen, wer gerade so
reinmarschiert und was Uberhaupt so
los ist. Mega entspannend. Wenn ich
Lust habe, greif ich mir auch mal die
Gitarre, die an der Bar hdngt und zupf
so ein bisschen vor mich hin.

X The Tides:

Habt ihr fiir 2016 besondere Plane mit
dem Beach Motel?

Chwristian:

Ja, wir freuen uns sehr, dass wir auch
beim zweiten Beach Motel in Heiligen-
hafen dabei sind. Auch dort werden wir
eine Suite einrichten - was euch dort
aber genau erwartet, wird hier noch
nicht verraten. Soviel kann ich aber
sagen: es wird sehr cool und noch ein
bisschen konzeptioneller als hier in SPO.

X The Tides:

Dein personliches Lieblingsbier?

Ha! Da ist der Jever-Markenbotschafter
in mir natlrlich parteiisch. Aber es ist
auch wirklich so, ich trink am liebsten
das Jever Pilsener. Obwohl ich sagen
muss, dass ich auch das alkoholfreie
Jever Fun mag. Trotzdem trink ich das
seltener (lacht).



CHRISTIAN PERL

CHRISTIAN IST UNSER REISEBEGEISTERTES FOTO-GENIE
MIT VIELEN TALENTEN. SELBST EINIGE JAHRE ALS MODEL
UNTERWEGS GEWESEN, KENNT ER BEIDE WELTEN: VOR UND
HINTER DER KAMERA. VON DIESEM WISSEN PROFITIERT

ER NOCH HEUTE - UND WIR GLEICH MIT DAZU, DENN

CHRISTIAN HAT FUR UNS COOLE BILDER FUR WEBSITE
UND CO. GESCHOSSEN - VOM BEACH
MOTEL SPO, ABER AUCH

IN HEILIGENHAFEN.

Toking
0

WELCHES BAUJAHR?
1982.

WO GEBOREN?
Eisenhiittenstadt.

WOHNHAFT IN?

Der schénen Hansestadt Hamburg!

WAS GELERNT?

Hotelfachmann.

GENRES?

People, Architektur und Interior /// Foto &
Video

WICHTIGE STATIONEN -

UND WARUM?
- Umzug nach Hamburg in 2001

(wegen der grof3en Liebe —
die hielt dann aber doch nur 2 Monate...)

- Job als Barkeeper in einer Hotelbar
(dort von Modelscout entdeckt)

als Model die Welt bereist
- zuriick in Hamburg: Bei einem sehr guten
Fotografen angeheuert und viel gelernt.

GROSSTE LEIDENSCHAFT

Neben der Familie ganz klar das Reisen. Vor
allem in Siidafrika - die Leute, das Essen,
das Licht! Einfach immer wieder eine Reise
wert — und mittlerweile eine richtige Herzens-

angelegenheit.
INSIDE BEACH MOTEL SPO




Fahrzeug zeigt Sonderausstattung.

DAS NEUE MINI CABRIO. MINI

Mehr Informationen auf www.MINI.de/cabrio.
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Impala Ray stammen aus
Minchen und haben aus der
Ferne vier tolle Musiker und
einen Haufen lustiger Instru-
mente mitgebracht, um uns
mit ihren BayFolk-Melodien

einzuheizen. Die Stimmung war
grofsartig - Band und Publikum
kamen sich in unserem
umgebauten Private Cinema
nahe und flippten gemeinsam
aus.

Sehr tanzbare Musik! Checkt
mal die Website:
WWW.IMPALARAY.COM

11.01.2015
NAKED AS
WE CAME

Naked as we came ist eine Band
aus funf Wahlbrudern, die zwar
nicht miteinander verwandt
und ganz unterschiedliche
Biografien und auch Denkweisen
haben, die aber durch die Musik
stark miteinander verbunden
sind. Das gemeinsame Werk
funktioniert und so spielte die
Band schon beim Reeperbahn
Festival oder als Support fiir
Bands wie Frightened Rabbit
und Family Of The Year. Im Marz
2014 veroffentlichten sie ihre

Debtlit-EP Wooden Harvest.

WWW.NAKEDASWECAME.DE
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15.08.2015: Kristall
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WE SUPPORT OUR
LOCAL ARTISTS|

Thr seid Musiker, liebt die Bithne, sucht das Publikum und habt richtig
Bock, bei uns zu rocken? Super, dann bewerbt euch bei uns!

LA

INSIDE BEACH MOTEL SPO

R 7



OCEAN PA o v

Aqua
Organic

UNSERE LIEBSTE PRODUKTEMPFEHLUNG

IST MOMENTAN DIE KOSMETIKLINIE VON

AQUA ORGANIC. VOR ALLEM DIE FEUCHTIGKEITS-

SPENDENDE GEL MASKE FUR JEDEN HAUTTYP. WARUM DAS
SO IST, LEST IHR HIER:

AGE DEFENSE H ist eine feuchtigkeitsspendende Gel Maske fiir
jeden Hauttyp-insbesondere auch fir empfindliche Haut.

Durch den Hauptinhaltsstoff Aloe Vera spendet die Maske viel
Feuchtigkeit, reduziert Rétungen und Reizungen und ist auch
ideal als Pflege nach dem Sonnenbad geeignet.

Der zusatzliche Multivitaminkomplex versorgt die Haut mit
wichtigen Nahrstoffen und sorgt fiir ein tolles neues Hautgefiihl.

- Gut gekthlt auf die Haut auftragen und ca. 15-20 Minuten
einwirken lassen

- Maske griindlich abwaschen und Pflege auftragen (zum
Beispiel die Age Defense F - eine super Pflegecreme fiir
den Sommer)

-Maske kann auch punktuell bei Sonnenbrand aufge-
tragen werden

AQUA /

ORGANIC

vvvvvvvvvvvvvvv

INSIDE BEACH MOTEL SPO

In unserem Ocean Spa bieten wir euch neben Gesichts- und Kérperanwen-
dungen, Massagen, Peelings und Wellnessbddern auch hochwertige
Beautyprodukte an, die ihr bei einer Behandlung gerne testen und
natlirlich anschlieend auch kaufen kénnt.

NACHMACHEN:
UNSERE DO IT
YOURSELF-MASKEN

MASKE GEGEN UNREINE HAUT:

2 EL Quark
1 TL frischer Zitronensaft

Den Quark mit dem Zitronensaft
vermengen, auf das Gesicht auftragen
(Augenpartie und Mund aussparen)
und ca. 15 Minuten einwirken lassen.
AnschliefSend mit warmen Wasser
abnehmen. Die Zitrone wirkt desinfi-
zierend und zieht die Poren zusammen.

MASKE FOR TROCKENE HAUT:

1 EL reife Avocado
1 EL Joghurt
3 TL Gurkenpiiree

Alles gut verrithren und 10 Minuten auf
der Haut einwirken lassen. Fir einen
zusatzlichen Frischekick die Maske
einfach einen Tag vorher zubereiten
und in den Kiihlschrank stellen.

MASKE FUR DEN ,HALLO WACH!“-EFFEKT:

5 TL Kaffeesatz oder Kaffeepulver
1 TL Honig
1 TL Olivenol

Koffein macht nicht nur in Getradn-
keform wach! Alle "Zutaten" zusam-
menrihren, die Maske ca. 3-4 Minuten
in kreisenden Bewegungen sanft
aufs Gesicht auftragen, 10 Minuten
einwirken lassen und anschlieffend
mit warmem Wasser abnehmen.
Zusatzliches Plus: das Kaffeepulver
wirkt durch seine kornige Konsistenz
wie ein Peeling.
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SAUNA & (0.

Direkt an unseren Spa-Bereich schliefdt
sich die Saunalandschaft des Beach
Motel an. Hier warten eine Finnische
(90-110°/Luftfeuchtigkeit 10-25%) und
eine Bio Sauna (50-70°/Luftfeuch-
tigkeit 30-50%) auf euch. Auflerdem
ein Dampfbad mit 40-50° und einer
Luftfeuchtigkeit von 80-100%.

Die Vorziige regelméfiiger Saunaginge
sind bekannt: der Blutdruck normali-
siert sich, Korper und Geist kénnen sich
erholen, die Gefafde werden trainiert
und die Lungenkapazitidt um bis zu 14%
erhoht.

Worin aber unterscheiden sich Sauna
und Dampfbad voneinander?

Dank der hohen Luftfeuchtigkeit
verdunstet im Dampfbad weniger
Schweifs auf der Haut - da Schweifs aber
eine abkiihlende Wirkung hat, liegt die
Korpertemperatur im Dampfbad meist
hoher als in der trockenen Sauna - auch
wenn es gar nicht so heifs im Dampfbad
ist.

Da wir immer wieder gefragt werden,
wie man ,richtig” sauniert, kommen hier
ein paar grundsatzliche Empfehlungen:

& nicht mit leeren Magen oder direkt
nach dem Essen in die Sauna gehen

& vor dem Saunagang duschen, um
den nattrlichen Fettfilm der Haut zu
entfernen

& unbekleidet die Sauna betreten

© ein grofles Saunatuch nutzen - kein
Schweif? auf Holz!

© in der Sauna bitte ruhig verhalten

& Wiérme steigt nach oben - auf den
oberen Banken ist es warmer, Sauna-
anfiangern sind die unteren/mittleren
Banke zu empfehlen

® wer Schwindel vermeiden will, setzt
sich die letzten 2 Minuten aufrecht
hin und bewegt die Beine

© bei aufkommendem Unwohlsein die
Sauna rechtzeitig verlassen

& ein Saunagang in der Finnischen
Sauna dauert zwischen 8-12 Minuten,
jedoch nicht tiber 15 Minuten

© vor einem Saunagang mit Aufguss am
besten 5 Minuten vor- und noch ca.
1-2 Minuten nachschwitzen

© die Sauna wéhrend eines Aufgusses
bitte nur im Notfall verlassen

© Nach dem Saunagang ab an die
frische Luft und ca. 2 Minuten tief
durchatmen

& anschliefend (kalt) duschen- die beste
gesundheitliche Wirkung wird durch
Abkihlung mit kaltem Wasser und
Frischluft erreicht

& nach dem Saunagang ca. 15-20
Minuten ausruhen, bevor der zweite
Saunagang erfolgt

© ideal sind drei Saunaginge

Ubrigens: perfekt entspannen konnt
ihr in den zwei Ruherdumen oder auch
drauflen - in der Fatboy Outdoor-Area
locken Hangematten und gemiitliche
Sitzsdcke!  Auflerdem steht euch
eine kostenlose samova Teebar zur
Verfiigung.



TAGUNGEN

1m Beach Motel

KLINGT EINFACH. .. UND IST TATSACHLICH AUCH SO EIN
BLICK UBER DEN DEICH IN SPO UND SCHON FEGT DIE
STEIFE NORDSEEBRISE DEN KOPF FREI. KOMMT DANN
NOCH EIN MALERISCHER SONNENUNTERGANG HINZU,
IST DER GROSSSTADTSTRESS SCHNELL VERGESSEN. WIR
HABEN UNS GEFRAGT.

WARUM NUR

DEN KOPF

FREIBEKOMMEN?

Schliefdlich braucht man doch auch bei der Arbeit einfach
mal eine neue Perspektive, eine andere Umgebung - im
besten Falle eine, die inspiriert und gleichzeitig viel Platz
lasst fiir neue Gedanken.

Daher konnt ihr hier bei uns im Beach Motel, fern
von allen Stérungen und einengenden Strukturen,
wunderbar tagen. Denn wir haben sterile Business-
Hotels mit stickiger Innenstadtlage satt und sind davon
Uberzeugt, dass Arbeit mit Weitblick Spafs machen kann.

Unsere drei kombinierbaren Tagungsraume verfligen
Uber grofse Fenster, die viel Tageslicht hereinlassen,
fir die kleine Pause zwischendurch stehen kleine und
grofse Terrassen bereit. Neben Kaffee versorgen wir euch
natirlich auch gerne mit Snacks und Softdrinks — da
richten wir uns ganz nach euren Vorstellungen.



uotinglan
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SPRECHT UNS EINFACH AN,
WIR FREUEN UNS:

9

EVENTS UND TAGUNGEN
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rentkalender 2016 - SPQ
Felyar

dapuar
06.01.

SUNSET S0UL

Renegades of
Jazz

14.01.

COMEDY

Stand-up
Comedy made
in Hamburg

20.01.

SUNSET S0UL

Renegades of
Jazz

iumgered

mmeva 0“9;\.

03.02.

SUNSET SOUL

Renegades of
Jazz

11.02.

COMEDY

14.02.

VALENTINSTAG

mit Alex von
Rothkirch (Live
Music)

17.02.

SUNSET SOUL

Renegades of
Jazz

19.02.

HTGC

mit Tidemore

21.02.

BIIKE SPECIAL

Traditionelles
Griinkohlessen
und Biikebrennen

21.02.

SAMOVA TANZTEE

Tea Tasting, Tea
Cocktails,
Live-Musik, DJ und
vieles mehr...

JEVER

02.03.

SUNSET SOUL

Renegades of
Jazz

10.03.

COMEDY

15.03.

ST. PRTRICKS DAY

Irischer National-
feiertag made
in SPO

16.03.

SUNSET SOUL

Renegades of
Jazz

19.03.

ANBADEN

mit Beauty &
The Beats

22.03.

WELTWASSERTAG

Filme im Cinema,
Spenden gehen an
Viva con Agua

26.03.

EARTH HOUR

Candelight
Dinner

30.03.

SUNSET SOUL

Renegades of
Jazz

Ssamoua,

ltere oS

serer Uebste
¢ a{ﬂ Facehook)

April

08.04.

HTGC

mit Alex von
Rothkirch (Live
Music)

13.04.

SUNSET SO0

Renegades of
Jazz

21.04.

SUNSED S0

Renegades of
Jazz

30.04.

TANZIN DEN MAI

Cocktail Happy
Hour & Party
mit DJ

20 den bents uf

Eventkalenc

Mai

07.05.

BEACH SPORTS

du
08.06.

OPENING
oo SUNSET SOUL
The Beats Renegades of

Jazz

11.05.

SUNSET SO0

Renegades of
Jazz

22,06,
SUNSED S01

20.05. T

SUNSET S0UL  jazs

Renegades of
Jazz

& frtz-kola’

BACARDI

#g
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06.07.

SUNSET S0UL

Renegades of
Jazz

09.07.

Auguak

03.08.

SUNSET SOUL

Renegades of

C deplanter

WHITE DINNER

Das einzige
Picknick ganz
in weifs: mit
kulinarischen
Leckerbissen,
Live-Musik
und Alex von
Rothkirch (Live
Music)

20.01.

SUNSET SOUL

Renegades of
Jazz

23.01.
MILLERNTOR
GALLERY

mit Viva con

Agua, MINI,
samova

11.08.

SUNSET S0UL

Renegades of
Jazz

19.-21.08.

OPEN AIR KINO

3 Tage Open
Air Kino, mit
Live-Musik von
Beauty & The
Beats

31.08.

SUNSET SOUL

Renegades of
Jazz

Otctoter

14.09.

SUNSET SOUL

Renegades of
Jazz

24.09.

SILENT DISCO

"Kopfhorer-Party”

mit 2 DJs

28.09.

SUNSET SOUL

Renegades of
Jazz

01.10.

KRIMI TAG

Schnltzel}agd
durch SPO

08.10.

ABBADEN

Ab in die
Nordsee. BBQ
& DJ-Lounge

12.10.

SUNSET SOUL

Renegades of
Jazz

22.10.

CUBAN NIGHT

... wir bringen
Kuba nach
SPO! Mit
Live-Musik

26.10.

SUNSET SOUL

Renegades of
Jazz

29.10.

DURCH DIE NACHT
MIT fritz-kola

Live-Musik,
Cocktailkurs

3110,

HALLOWEEN

... es wird gruselig

EVENTS UND TAGUNGEN

Yy -

Noverder

09.11.

SUNSET SOUL

Renegades of
Jazz

11.-13.11.

HOTELFESTIVAL

8 Biihnen, Live
Musik pur - das
ganze Wochen-
ende

23.11.

SUNSET S0UL

Renegades of
Jazz

26.11.
THANKSGIVING
Dinner im diike
und der Beach
Lounge

ler 2016 - SPO - Eventkalender 2016 - S
Dezender

03.12.

WINTER IS
COMING

Weihnachts-
markt, Eis-
stockschiefden,
Glihwein

und DJ

07.12.

SUNSET S0UL

Renegades of
Jazz

10.12.

NIKOLAUS

Vorweih-
nachtliches
Platzchen
backen mit
samova & eine
zauberhafte
Marchen-
stunde mit
dem TASCHEN
Verlag

21.12.

SUNSET S0UL

Renegades of
Jazz

3112,

SILVESTER

Party ohne
Ende mit 2 DJs



NEB,

AT WAR
SCHON!

2015 HATTEN WIR EIN PAAR TOLLE EVENTS - IM HAUS UND AM STRAND. STELLVER-
TRETEND FUR ALL DIE SCHONEN ABENDE, NACHTE, AKTIONEN UND CO., ERINNERN
WIR HIER AN NUR ZWEI VERANSTALTUNGEN:

15.03.2015
ANBADEN

So mancher Wasser-Freak kann es einfach nicht abwarten,
sich nach dem langen Winter endlich wieder in die Fluten
stlrzen zu kdénnen. Zum Glick - denn so kamen einige
Mutige zum Anbaden 2015 zusammen. Darunter unsere
Eventmanagerin Sarah und - mit gutem Vorbild voran-
gehend - unser Direktor Marco. So viel Mut (und ja, es
war mit sechs Grad Luft- und verhaltnismafig niedriger
Wassertemperatur ganz schon kalt!) wurde anschliefSend
mit Glihwein und Chili con Carne belohnt. Und wer danach
immer noch frostelte, stattete der mobilen und auf 80 Grad
vorgeheizten Saunatonne einen Besuch ab.

Danke noch mal an alle Helfer, u.a. auch an den DLRG, die
uns fir mogliche Notfélle zur Seite standen.

.""-:_

01:08.2015

MINI

AUTOKINO

Am 1. August 2015 fand unser erstes und sicherlich
nicht letztes Freiluftkino im Beach Motel statt. Vorher
gab es fiir die Kleinen einen ersten Schnupperkurs
im Longboarden auf dem frei gerdumten Parkplatz.

Ab 18 Uhr starteten wir den ersten Film ,Italian

Job®, gegen 20:30 Uhr folgte der zweite Surffilm
,2Headache". Im Anschluss sorgte Simon Strotmann
flr elektronische Kldnge in unserer neuen Bar old
night owl. Schén wars!




More to come

EVENTS

2016

Um auf dem Laufenden zu bleiben und keines
unserer Events zu verpassen, schaut auf den Event-
kalender hier im Heft, surft auf unsere Website
oder schaut bei Facebook rein!
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Tm SANDPRRLE mK

Die Sandperle ist das Restaurant
des Hotel Ambassador. Direkt an der
Strandpromenade im Ortsteil Bad
gelegen, sitzt man hier super nett
und hat einen guten Blick auf das
Geschehen auf der Promenade. Das
Personal ist freundlich und zuvor-
kommend und die Speisekarte lasst
nichts zu winschen ubrig. Der Fokus
liegt auf hochwertiger regionaler
Kiche. In Kooperation mit ,FEINHEI-
MISCH", dem Verein fiir regionale
Ess- und Koch-Kultur, verwendet das
Kiichenteam vor allem qualitativ
hochwertige Zutaten aus Schles-
wig-Holstein.

T' PP Besonders empfehlen kénnen
wir die leckeren selbstgemachten
Waffeln am Nachmittag sowie
die verschiedenen Sorten hausge-
machten Eistees.

ADRESSE:

Im Bad 26 - Tel: 04863-7090
www.hotel-ambassador.de

A

- IN SPO UND UMGEBUNG -

TIPPS RUND UM SPO

E-LU T T N VU TR LA

E O R R T e R AR CERTLRTART

Tm DIE FRIESENSTUBE maK

Mit ihrem antiken Wandschmuck und den
damit verbundenen, gefithlt unz&hligen
Geschichten, 1ddt die Friesenstube zum
ldngeren Verweilen ein. Als wir an einem heifSen
Sommertag vorbeischlenderten, um mal das
kulinarische Angebot zu testen, wurden wir
herzlich begriifst und bekamen auch gleich ein
paar Tipps von der Tageskarte. Wir entschieden
uns flr die Hummersuppe mit Krabben, gefolgt
von Schollenfilets mit Spinatfillung und einen
Salat der Saison mit einem saftigen Entrecéte.
Lecker! Auch der Dessertteller mit einer 4er-Va-
riation von siiflen Versuchungen konnte sich
sehen lassen. Uns hats geschmeckt - und wir
finden, dass 19 Jahre Tradition in Kombination
mit einem modernen kulinarischen Touch hier
sehr gut funktionieren.

T|PP die Friesenstube liegt nicht weit vom
Deich entfernt — nach dem Essen unbedingt
noch einen gemitlichen Spaziergang einplanen!
Und: vorher reservieren!

ADRESSE:

Diunenweg 14, Tel: 04863-3500
www.friesenstube.net

F



Im PASQUALE ek

Bei Pasquale im Ortsteil Bad trifft man
sich. Hat man in den Sommermo-
naten manchmal das Gefihl, dass der
Ort nur noch aus Touristen besteht,
sollte man hier einmal genauer
hinschauen. Zwischen den vielen
Stammgdsten tummeln sich auch die
Kitesurflehrer, bekannte Gesichter aus
der Gastronomie und Hotellerie und
mehr. Die Steh-Pizzeria bietet unserer
Meinung nach die beste Pizza weit
und breit, leckere Pasta, Antipasti,
aber auch Fischbrétchen, Salate und
Desserts. Seit dem Umbau 2014 gibt
es sicher doppelt so viele Sitzplatze
- und trotzdem muss man oft auf
die gegentberliegenden Parkbanke
ausweichen. Eine Reservierung ist
néamlich leider nicht mdéglich.

—H PP Im Winter kann Pasquale
seine Trattoria mit mobilen
Glaswédnden schiitzen — so findet man
selbst bei Schietwetter einen gemit-
lichen Platz zum Schlemmen.

ADRESSE:

Am Kurbad 3
Tel: 04863-1029
www.pasquale-spo.com

S L T

U N T TV T TV TV

’- R|\//A\ -I Tischnachbarn ,auf dem

Schofs zu sitzen®.

Im Ortsteil Bohl, dem
ruhigsten Teil von SPO, liegt L B ]
das Restaurant & Steak- T|PP Ubrigens kénnt ihr

house Riva — direkt und gut auch mit dem Fahrrad
zu finden an der Haupt- hierher fahren - vom Beach
strafRe. Auf der Speisekarte Motel dauert die rund 7 km
finden sich Rezepte der lange Fahrt ca. 30 Minuten.
aus Kroatien stammenden Immer am Deich lang bis
Familie Maric sowie inter- 2zum Bohler Leuchtturm
national bekannte Gerichte. —und dann noch rund 500 m
Highlight des Restaurants ist ~landeinwérts. Vorher am
der Lavasteingrill, der allen Desten reservieren, dann
Grillgerichten, zB. leckeren Stehteinem Besuch mit Kind
argentinischen Steaks, einen & Kegel nichts mehr im Weg!
besonderen Geschmack

ADRESSE

Besonders gut gefdllt uns, BOhler Landstr 153
dass der Gastraum und die  Tel: 04863-4788140
Terrasse des reetgedeckten WWW.restaurant-riva.de
Hauses so grofdzligig und

bequem mobliert ist. So hat

man nicht das Geftihl, dem

SOy

H

Immm O[SDORFER KRUG  mmmK

Der Olsdorfer Krug liegt mitten im Ortsteil Dorf. In diesem
denkmalgeschiitzten Haus trifft man viele Einheimische
- immer ein gutes Zeichen fir Qualitdt. Wenn man Glick
hat, werden am Nebentisch gerade die Probleme der Welt
besprochen und mogliche Losungen prasentiert — sehr unter-
haltsam! Jochen Rother und sein Team zaubern gutbiirgerliche
Kiiche und hauseigene Spezialitdten auf den Tisch, zum Beispiel
Lamm aus der Hausschlachtung, Wild aus eigenem Revier und
leckere Fischspezialititen.

F

—H PP Hier ist richtig, wer herzhaftes
Essen und fréhliches Trinken mag.

ADRESSE:

Olsdorfer Str. 13, Tel:04863-2500
www.olsdorferkrug.de

R L TR T TR LT R T
S T T



SCHANK-
WIRT-
SCHAFT
ANDRESEN

www.schankwirtschaft-andresen.de

Die Schankwirtschaft Andre-
sen ist unser Geheimtipp fur

euch und absoluter Lieblingsplatz
auflerhalb St. Peter-Ordings. Entlang
des Katinger Watts schlingelt sich eine
kleine Strase zum Gasthof. Direkt hin-
term Deich liegt das urgemiitliche alte
Reetdachhduschen mit einer gekachel-
ten Gaststube, die an Uromas Zeiten
erinnert.

Neben leckeren Kleinigkeiten wie
Kuchen und herzhaft belegten Broten
kommen die Leute vor allem wegen des
legendaren Eiergrogs in die Schankwirt-
schaft. Wir kénnen unseren néchsten
Besuch bei Wilhelm und seinem Team
jedenfalls kaum erwarten, denn: Wir
haben Bock auf Eiergrog!

Tipp: Fragt mal nach, wie
man denn so einen
Eiergrog eigentlich
richtig trinkt. Ist
namlich  nicht
einfach so: Kopp
in Nacken..!

1DPDS

SPO0 & Eiderstedt

LAND-
LLADEN
KUHL

www.landladen-kuehl.de

In einem wunderschonen gro-
Ben alten Haubarg befindet

sich der Landladen Kihl. Hier
bekommt ihr neben Blumen und Stau-
den allerhand Leckeres aus der Region,
zum Beispiel selbst gemachte Marmela-
den, Kése, Joghurt, Wurst, Gemiise - aber
auch Eierlikor.

Zur Saison gibt es aufderdem frische
Kirschen und Erdbeeren aus eigenem
Anbau. Und die Kids
freuen sich in den
Sommermonaten
Uber ein riesiges
Maislabyrinth.




Egan's Pub
@

SCHAFS-
KASEREI
VOLQUARD-
SEN

www.friesische-schafskaeserei.de

Immer einen Besuch wert
ist die Friesische Schafské-

serei der Familie Volquardsen in
Tetenbiill. Auf dem urigen Hof mitten
auf dem Land kénnt ihr Fihrungen
mitmachen, dabei etwas uber die Ost-
friesischen Milchschafe lernen, die auf
den Wiesen froéhlich herumlaufen und
anschliefsend im Laden noch kostlichen
Kase kaufen.

Ubrigens: die Schafe las-
sen sich sehr, sehr gerne
kraulen - aber Achtung,
nicht den Bock anfas-
sen, sonst stinkt ihr
noch Tage spéter.

Schankwirtschaft Andresen

St. Peter-Ordin

Elderstedt

Schafskaserei Volquardsen

o L ey

Tonning

EGAN'S
PUB

www.gcdeichgrafenhof.de

Der Deichgrafenhof und sein
dazugehoriger Egan's Pub ist

wohl einer der verriicktesten
Golfplatze in ganz Deutschland. Hier ist
Golf kein Schicki-Micki-Statussymbol,
sondern ein cooler Sport fir jung und
alt, Anfanger und Profl.

Wer nicht selber das Eisen schwingen
will, dem empfehlen wir einen Besuch -
und naturlich ein Guinness
- im wurigen Egan's
Pub. Bei gemitlicher
Atmosphédre ldsst
es sich hier sowohl
drinnen als auch
draufien auf der
Terrasse perfekt
entspannen.
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WO ANDERE NORDSEEBADER AUF LUXUS SETZEN, PUNKTET ST PETER-ORDING MIT LASSIGKEIT NIRGENDS FLIEGEN STOCKCHEN ENTSPANNTER, NIRGENDS
BUDDELN UND TOBEN ZWEI- UND VIERBEINER UNBESCHWERTER ALS IN DER GROSSTEN SANDKISTE DEUTSCHLANDS. 0B WOCHENENDTRIP WINTERURLAUB,
STRAHLENDER SOMMER- ODER STOURMISCHER HERBSTTAG: AM 12 KILOMETER LANGEN SANDSTRAND ENTSCHLEUNIGT MAN VON JETZT AUF GLEICH. YOGA ODER
JOGGEN? SURFEN ODER DOCH LIEBER SPAZIERENGEHEN? IHR HABT ES IN DER HAND - UND AN DER LEINE..

.............................................................

UNSERE HOTSPOTS %
UND ERHOLUNGSTIPPS
FUR HUND UND HALTER:

.............................................................

01 / BUMMELN

Klarkannmanin St. Peter-Ording seine Tage mithelos
draufden gestalten. Doch nach einem ausgedehnten
Gassigang oder bei besonders ungemitlichem
Wetter sind eine kleine Schlemmerei oder gemit-
liches Stobern und Shoppen super Alternativen. Bei
,Hund von Eden®, direkt neben der Sparkasse Im
Bad 10 gelegen, kommen auch Vierbeiner auf ihre
Kosten - kulinarisch wie modisch.

Die Inhaber Dajana und Sebastian Crantz verkaufen
in ihrem Ladengeschéft nicht nur hochwertiges
Nass- und Trockenfutter sowie Snacks und
Rohfleisch in Lebensmittelqualitdt. Fans exklu-
siver Hundeaccessoires von internationalen Labels
ebenso wie individueller Liebhaberstiicke aus
kleinen Manufakturen werden ihre Trendsplrasen
hier ganz tief im Sortiment versenken. Individuelle
Beratung, dazu eine Cola oder einen Cappuccino
gibt’s on top!

>>WWW.HUNDVONEDEN.DE <<

02// SPAZIERGANGE

St. Peters riesiger Strand ist fUr Familien und
Vierbeiner bei jeder Witterung ein Vergniigen.
Schliefslich gibt’s fir Hundehalter kein schlechtes
Wetter, sondern nur schlechte Kleidung!

Ob im Sand direkt im Stadtteil Bad oder etwas
auflerhalb in B&hl: in SPO treffen eure Hunde
uberall knurrende Kumpels zum Toben. Auch toll:
bei ablaufendem Wasser von der Pfahlbaute Arche
Noah auf der Sandbank gen Siuden rauslaufen!
Aufier Mowengekreisch findet ihr hier paradiesische
Ruhe. Bei starkem Wind oder praller Sonne sind
die Wanderwege durch St. Peters knorrige Kiefern-
waldchen Uibrigens eine super Strand-Alternative.

>>TIPP: Eine Tour durchs nahe gelegene Katinger
Watt! Vom nérdlichen Parkplatz am Eidersperrwerk
fihrt ein Pfad zur Strafse Richtung Ténning, dann
rechts Uber den Eider-Deich zwischen den Seen
hindurch bis in ein Waldchen aus Erlen, Eichen und
Rotpappeln. Erkundet die verschiedenen Routen
und goénnt euch eine Verschnaufpause hinterm
Deich in der alten Schankwirtschaft von Wilhelm
Andresen oder ein leckeres Stiick
Torte im ,Mahre®.

TIPPS RUND UM SP()I

D
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03// ARTIVITATEN MIT HUND

Die unberiihrte Natur St. Peter-Ordings und seiner
Umgebung ist die ideale Spielwiese, um entspannt
mit Vierbeinern an ihrer Erziehung zu arbeiten.
,Hund von Eden“-Inhaber Sebastian Crantz ist
ausgebildeter und durch die Tierdrztekammer
Schleswig-Holstein zertifizierter Hundetrainer mit
§11-Schein. Im intensiven Einzeltraining 16st er mit
euch kleine und grofle Probleme des Hund-Herr-
chen-Alltags. Ruhige Trainingspldtze, entspannte
Atmosphdre und ein individuell zusammenge-
stelltes Programm garantieren Spafl und rasche
Erfolgserlebnisse, an die ihr nach dem Urlaub mit
einem Trainer eures Vertrauens ankniipfen kénnt.

Besonderes Highlight im hohen Norden: Watt- und
Sandwanderungen! Guter Ausgangspunkte fir die

Touren sind die Orte Westerhever und Vollerwiek,
beide nur eine kurze Autofahrt von SPO entfernt.

Von Westerhever aus geht es in ca. 2,5 Stunden Uber
die Sandbank bis an die Wasserkante. Mit Spaten
und Spirnase erkundet ihr den Lebensraum der
,Small Five“!

Ab Vollerwiek fihrt euch der Schlickspafs durch
Priele mitten rein ins Weltnaturerbe. Kreischende
Seevogel, krabbelnde Krebse und mit Glick sogar
ein Klumpen Bernstein: entdeckt das Wattenmeer
mit euren Vierbeiner — und mit allen Sinnen!

Besonderes Leckerchen fiir Golfer: Auf dem Deich-
grafenhof in Tating dirfen Hunde angeleint mit
aufs Grin.

>>WWW.GCDEICHGRAFENHOEDE<<

04// CAFES & RESTAURANTS

Herrchen und Hund sind in den meisten Cafés,
Kneipen und Restaurants in und um St. Peter-Ording
willkommene Géste — egal ob frisch gestriegelt oder
voll verschmuddelt vom Strand (also die Hunde!)

Eine besonders beliebte Location: die ,Strandbar
54° Nord“ am Ordinger Strand! Ein kultiger Pfahlbau
mit wunderschoner Sonnenterrasse iber dem Meer,
wo ihr in ldssig-entspannter Atmosphdre relaxen
konnt.

>>WWW.STRANDBAR-54GRAD-NORD.DE

Genuss fiir Leib und Seele garantiert auch das
Galerie Café Richardshof! Die jungen Betreiber
haben dem alten reetgedeckten Haubarg mit
frischen Ideen und liebevollen Details neues Leben
eingehaucht. Im Sommer sitzt man im Garten,
im Winter warmen sich Zwei- und Vierbeiner mit
Kuchen und Kauknochen am Kamin.
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Beach Motel

eﬁBRIGENS: im August 2016 eroffnen wir direkt nebenan die Bretterbude.
Mehr dazu erfahrt ihr hier im Heft und natiirlich auf Facebook:
www.facebook.com/bretterbudehotel
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In diesem Jahr eréffnen wir in Heiligenhafen an der

Ostsee unser zweites Beach Motel.

Eigenthch hatten wir
geplant, das Beach
Motel Heiligenhafen im
Sommer 2016 zu eréffnen,
aber manchmal kommt es
anders - und dann auch
noch o&fter als man denkt.
In unserem Fall hatten wir
gehofft, die Baugenehmi-
gung etwas flotter in den
Héanden zu halten - nicht
erst nach 16 Monaten.
Dann hatten wir schon im
Februar 2015 mit dem Bau
beginnen koénnen und wa-
ren plnktlich zur Sommer-
saison 2016 fertig gewesen.
Aber hitte hatte Fahrrad-
kette - jetzt ist es so, wie
es ist und das heifst: Eroff-
nung im Dezember 2016.

m die Zeit zu Uber-

bricken und euch
ein bisschen an der Bau-
phase teilhaben zu las-
sen, plaudern wir an die-
ser Stelle mal aus dem
Néahkéstchen. Das Grund-
stiick, auf dem wir bauen
ist ndmlich echt tricky: der
Baugrund ist schwierig, da
es keinen tragenden Boden
gibt und wir fir die Statik
des Gebaudes eine aufwan-
dige Pfahlgrindung mit 24
Meter langen Stahlbeton-
pfahlen errichten mussten.
Aufserdem miuissen wir ei-
ne Flut- und Hochwas-
serschutzwand um beide
Grundstticke — das Beach
Motel und die Bretterbude
- ziehen. Klingt krass, wird
aber fur den Gast kaum
sichtbar sein, weil wir sie
in die Dunenlandschaft
integrieren. Wiirde ja aber
auch keinem helfen, wenn
wir keine Schutzvorrich-
tung hatten, wenn Hoch-
wasser kommt..

L HEILIGENHAFEN

Und last but not
least ist das Beach
Motel in Heiligenhafen
vom Grundstlick finfmal
grofder als das in St. Pe-
ter-Ording - klar, dass da
der Bau auch etwas langer
dauert. Gut Ding will Weile
haben, sagen wir mal.

Dasheif3t, wir werden unser
Beach Motel an der Ostsee
in muckelig vorweihnacht-
licher Stimmung Anfang
Dezember erdffnen — und
Silvester 2016 lassen wir
es dann richtig krachen.

Weitere Infos findet ihr
natiirlich immer auf
unserer Website:

www.beachmotels.de

Da halten wir euch iber
alle Entwicklungen auf
dem Laufenden.




Beach Motel Heiligenhafen

Interuiew mit Direktorin Alex

ALEX, DU WIRST DIE NEUE
DIREKTORIN VOM BEACH
MOTEL HEILIGENHAFEN
- WIE IST DIE STIMMUNG,
FREUST DU DICH SCHON
DRAUF?

Na, klar! Ich bin schon mehr als 12
Jahre in SPO und nun wird es ein-
fach Zeit fur etwas Neues. Nicht
nur der Wechsel von der Nord- an
die Ostsee bringt frischen Wind,
besonders die Herausforderung,
ein solch grofles und spannendes
Projekt zu leiten, finde ich klasse.
Da ist schon ein bisschen Aufre-
gung und jede Menge Vorfreude im
Spiel.

DU BIST JA KURZLICH
MAMA GEWORDEN. DEINE
FAMILIE SIEDELT MIT DIR
UM AN DIE OSTSEE? HAT
DEIN MANN AUCH ETWAS
MIT DEM BEACH MOTEL ZU
TUN UND IST EUER BABY
VIELLEICHT EIN ECHTES
BEACH MOTEL BABY?

Mein Mann Edwin und ich freuen
uns Uber den Ortswechsel. Edwin
stammt aus Costa Rica und ist
es gewohnt, dass die Strdnde nur
ein paar Meter breit sind - nun
kann ich ihm endlich den Wunsch
erfullen, dass wir auch ohne Auto
ofter den Strand besuchen kénnen
(lacht). Edwin arbeitet als Haus-
techniker im Beach Motel und in
dem Sinne ist unser Sohn auch
irgendwie ein echtes Beach Motel
Baby.

gk

HEILIGENHAFEN KENNT JA
NUN NICHT JEDER - WAS
HAT DER KUSTENORT, WAS
ANDERE AN DER OSTSEE
NICHT HABEN?

Heiligenhafen hat unglaubliches
Potenzial. Den Strand direkt vor
der Tir, wunderschéne Natur am
Graswarder, fangfrischer Fisch
am Hafen, niedliche Cafés am
Marktplatz... Und in die kleine
Stadt wurde in den letzten Jahren
sehr viel investiert — in die offent-
liche, aber auch die touristische
Infrastruktur. Da wird dem Gast
schon viel geboten! Schoén ist zum
Beispiel die historische Altstadt.
Aber auch der Fischereihafen, die
Marina sowie die vielen Shops,
Cafés und Restaurants sind toll.
Und vom Beach Motel hat man ja
sogar ,Wasserblick in alle Richtun-
gen, denn hinter dem Hotel gibt es
noch einen Binnensee. Mir person-
lich gefallt am besten, dass all das
quasi ,TUr an Tur* zu finden ist
und man nicht von einem Nach-
barort zum néchsten fahren muss
um eine Attraktion zu finden.

o N

INSIDE BEACH MOTEL HEILIGENHAFEN
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WELCHE ZIELGRUPPEN
SPRICHST DU UND DEIN
TEAM MIT DEM NEUEN
BEACH MOTEL EIGENTLICH
AN? WER SOLLTE
UNBEDINGT ZU EUCH
KOMMEN?

Die Erfahrung hat uns gezeigt, dass
das Konzept des Beach Motel es
irgendwie schafft alle Zielgruppen
anzusprechen — Gott sei Dank, ich
wirde keine Zielgruppe ausschlie-
Bsen wollen. Wir freuen uns tber
Gaste, die einfach mal abschalten
oder auch entspannt tagen wol-
len, dabei aber nicht auf einen
hochwertigen und dennoch sehr
lockeren Service verzichten moch-
ten. Da wir ein grofdes Restaurant
mit Blick aufs Meer, einen schénen
Wellnessbereich samt Schwimm-
bad und Saunalandschaft sowie
einen Eventbereich mit vier ver-
schiedenen Raumen plus Sport-
raum haben, sollten unbedingt
Wellnessliebhaber, Familien, Par-
chen, Sportfans, Yogis, Tagungs-
gaste, Hochzeitsgesellschaften...
ach, eigentlich alle zu uns kom-
men! Hunde sind bei uns tbrigens
auch willkommen.

» HEILIGENHAFEN
HAT UNGLAUBLICHES

POTENZIAL. «




»... DA IST SCHON EIN
BISSCHEN AUFREGUNG UND

JEDE MENGE VORFREUDE
IM SPIEL.«

ALS DIREKTORIN IM BEACH

MOTEL SPO KONNTEST DU
BIS ZU DEINER ELTERNZEIT
JA VIEL ERFAHRUNG
SAMMELN. ABER ROUTINE
WIRD SO EINE HOTELER-
OFFNUNG DOCH NIE,
ODER?!

Nee, niemals! Man kann noch so
viel planen, aber wenn die Spedi-
tion dann einen Tag zu frith oder zu
spat mit der georderten Ware ans
Haus fahrt, kann das schon mal die
komplette Personal- und Einsatz-
planung umwerfen. Das macht das
Ganze aber auch so aufregend und
wenn dann erst mal alles steht und
man begeisterte Mitarbeiter beim
Feierabend-Drink und spéter auch
rundum zufriedene Gaste im Hotel
erlebt, entschadigt das fiir alles!

WOMIT BESCHAFTIGST
DU DICH JETZT IM
VORWEGE AM MEISTEN?
ES IST JA NOCH EIN
BISSCHEN HIN BIS ZUR
EROFFNUNG - WAS MUSS
ABER SCHON MONATE IM
VORAUS BEDACHT UND
ANGEGANGEN WERDEN?

Seit Beginn der Planung ist die
Mitarbeiterfrage nattirlich ein gro-
3es Thema - schliefllich wird das
Beach Motel erst durch sie zum
Leben erweckt. Wir schaffen um

die 80 Stellen in dem neuen Hotel
und die mussen besetzt werden.
Von der Servicekraft im Restau-
rant, Uber Kichen-, Empfangs-,
Housekeepings- und SPA-Mitar-
beiter bis hin zum Auszubilden-
den bieten wir momentan noch
Stellen an. Eine gewisse Berufser-
fahrung ist von Vorteil, besonders
wichtig ist mir bei der Personal-
suche aber, dass die Person moti-
viert ist, Spafs am Job hat, gerne
im Team arbeitet und ein freund-
liches Wesen besitzt. Bewerben
kann man sich Ubrigens unter
www.beachmotels-hh.de. Da sind
auch immer die offenen Stellen
ausgeschrieben.

X orreNe STELLEN UNTER: WWW.BEACHMOTELS-HH.DE

se0cccccccscccsccccn:

Uibep ALex.

ALEX(ANDRA) KOMMT
EIGENTLICH AUS EINEM KLEINEN
ORT IN SACHSEN-ANHALT. 2001
HAT SIE IHRE HOTELFACHAUS-
BILDUNG IM HOTEL AMBASSADOR
IN ST. PETER-ORDING BEGONNEN
- BIS 2010 WAR SIE DORT UND
IM BENACHBARTEN STRANDGUT
RESORT IN VERSCHIEDENEN
ABTEILUNGEN TATIG.

DANN ERFULLTE SIE SICH EINEN
LANGE GEHEGTEN WUNSCH UND
GING FUR ZWEI JAHRE NACH
COSTA RICA, UM IHRE FAMILIE
(IHR VATER STAMMT VON DORT)
BESSER KENNENZULERNEN UND
DIE SPRACHE ZU PERFEKTIONIER
EN. FRISCH VERHEIRATET GING
ES 2012 DANN ZURUCK NACH
DEUTSCHLAND, DENN ES WAR
KLAR, DASS SIE DIE EROFFNUNG
DES BEACH MOTEL IN SPO ALS
DIREKTORIN BEGLEITEN WURDE.
2015 KAM SOHNCHEN NOAH ZUR
WELT.



Eoil Coas?

Unser neuer Standort
in Heiligenhafen wird
nicht einfach eine
Kopie des Hauses in
SPO sein. Denn seit der
Eroffnung des ersten
Beach Motels ist schon
einige Zeit vergangen
und wir haben in der
Zwischenzeit das
Konzept naturlich
weiterentwickelt. Daher
erfillen wir uns - und
zahlreichen unserer
Gaste - beim Beach
Motel Heiligenhafen
einen lange gehegten
Wunsch: den zusatz-
lichen Bau von Beach
Apartments!

trifft Ostsee

Auf dem 42.000 gm grofsen Beach Motel Geldnde ist ndmlich
ausreichend Platz fir das Motel und zehn Gebaude mit
insgesamt 62 Apartments. Dabei verfiigen einige Ferienhduser
iber je zwei Wohnungen im Erd- und Obergeschoss, in den
restlichen Gebduden stehen jeweils drei Wohnungen pro Ebene
zur Verflgung.

Toe Zssh o Focl
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Das bedeutet: viel Holz, Glas, Licht und moderne Einrichtung
mit Beach-Flair.

Um die Lage zwischen Ostsee, Binnensee und Yachthafen
optimal zu nutzen, verfiigen die meisten Apartments iiber
gleich zwei Balkone oder Terrassen - zur Siid- und zur
Nordseite. Das Frithstiick schmeckt mit Meerblick doppelt
so gut und fir das Dinner am Abend passt die Siidlage plus
Sonnenuntergang perfekt.

Die Beach Apartments sind vor allem fiir Gaste spannend, die
auch im Urlaub gerne Privatsphére genief3en, trotzdem aber
nicht auf die Annehmlichkeiten eines Hotels verzichten wollen.
Denn ob ihr ganz zuriickgezogen mit Familie oder Freunden
entspannen mochtet, alle Gerichte selber kocht und nur euer
Ding macht oder ob ihr hin und wieder zum Dinner ins Beach
Motel kommt oder zum Beispiel Sauna und Wellnessbereich
mit nutzt - alles ist moglich. Auch kann zwischen einer
einmaligen Endreinigung oder tdglichem Housekeeping gewdhlt
werden.



Heiligenhafen

APARTMENTS

.........................................................................................................

Viele weitere Infos zu den Beach Apartments findet ihr online
unter www.beach-apartments.de und in unserer Broschiire, die
euch Direktorin Alex gerne zuschickt. Schreibt sie einfach an:
alex@beachmotels.de

.........................................................................................................
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g UM EUCH SCHON MAL ,,AUF DEN GESCHMACK“ ZU BRINGEN -
HIER UNSERE SCHLEMMER-TIPPS FUR HEILIGENHAFEN!

tum Alten Salzspeicher

Das Restaurant Zum Alten Salzspeicher ist nun wirklich mal alt — im Jahr
1587 erbaut, wurde er zundchst als Getreidelager genutzt, bevor er wahrend
des Dreifsigjahrigen Krieges (1618-1648) lange leer stand. Schlie8lich wurde er
aber das Salzlager der Heiligenhafener — nicht nur Fischer bendtigten das
wertvolle Mineral zum Einsalzen ihrer Fische, auch Hausfrauen holten
sich hier ihren taglichen Salz-Bedarf ab. Heute ist der Alte Salzspeicher
ein uriges Steak- und Pfannkuchenrestaurant. Sven Wichmann
fihrt es seit 2009 und hat hier ein Ausflugsziel geschaffen, in dem
es sich zu fairen Preisen lecker und reichlich speisen ldsst!

I{o N TA I{.T// Zum Alten Salzspeicher

Hafenstrafde 2 - 23774 Heiligenhafen
Tel.: 04863-2828
>> www.salzspeicher.com

Treffpunkt
Fischhalle

Grofier Pluspunkt des rund 500 gm grofden Restaurants
Treffpunkt Fischhalle ist seine Lage: direkt an der Hafenkante

sitzt man hier echt nett und hat auch von innen - dank  der 80 Meter

langen Front mit bodentiefen Fenstern - einen super Blick auf das Geschehen
am Hafen. Wenige Schritte entfernt landen die Kutter an und 16schen ihre

Finge oder nehmen frisches Eis fiir die néchste Fangtour auf. Das heifst, hier
gibt es absolut fangfrischen Fisch: ob gebraten, gediinstet oder iiberbacken —
Freunde von frisch zubereiteten Meerestieren sind hier goldrichtig. Wer nur kurz
reinschneit, kann sich auch ein Fischbrétchen auf die Hand mitnehmen. Ubrigens:
Das FischMagazin, die internationale Fachzeitschrift fiir die gesamte Fischwirt-
schaft, hat die Fischhalle 2014 mit dem begehrten Seafood Star fiir die beste
Direktvermarktung ausgezeichnet.

I{o N TH I{T// Treffpunkt Fischhalle -

am Kommunalhafen - 23774 Heiligenhafen

>>www.treffpunkt-fischhalle.de A “

TIPPS RUND UM HEILIGENHAFEN
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Die Fischhiitte

Nicht total zentral gelegen, aber einen kleinen

Abstecher absolut wert: die Fischhiitte! Seit

uber 15 Jahren betreibt die Familie Haasch hier

eine Fischrducherei, die leckeres Meeresgetier

ausschliefdlich aus der Ostsee-Region anbietet.

Nach alter Tradition wird der Fisch im

Altonaer Ofen auf Buchen- und Erlenholz gerduchert.

Wer mag, kann seinen Lieblingsfisch direkt vor Ort verzehren, zur
Auswahl stehen zum Beispiel gebratener Lachs oder Scholle, gebackene
Forelle, Rotbarsch im Bierteig, Dorschfilet oder auch Scampis. Oder

darf es was zum Mitnehmen sein? Aal, Makrele, Blickling, Heilbutt

oder Schillerlocke? Schaut mal vorbei - hier findet jeder Fischliebhaber
etwas.

I{ 0 N TAI{T// Fischhiitte Haasch

Industriestrafde 13 - 23774 Heiligenhafen
>www.fisch-huette.de

Die Genusspiraten

Den Kutter der Genusspiraten findet ihr am Nordost-Ufer im
Kommunalhafen - zu tibersehen ist er jedenfalls nicht, so wie er
da in rot-weif3er Farbe und nach umfangreicher Renovierung in
neuem Glanz erstrahlt. Mit nagelneuer Profikliche ausgestattet,
zaubert das Team um Inhaberin Estha Belli saftige Burger und
Hot Dogs nach danischer oder mexikanischer Art, Fish'n Chips,
Backfisch oder leckere Pommes. Verschiedene Fischbrotchen
diirfen aber auf so nem Kutter natiirlich auch nicht fehlen.
Entweder setzt ihr euch an den kleinen Tresen und guckt beim
Zubereiten zu - oder ihr bleibt an Land in der Captain's Corner:
zwei Uiberdachte Tische mit je vier Sitzpldtzen oder eine Reihe
von Open-Air Tischen mit Sitzbanken stehen zur Verfiigung.

I{O N TA]{T//Die Genusspiraten —

am Kommunalhafen - 23774 Heiligenhafen
>> WWww.genusspiraten.net
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Beach Motel in Heili-
genhafen ist vor allem fiir Kiter und
Windsurfer eine super Anlaufstelle — ist
doch die Bucht vor Heiligenhafen mit
Fehmarn Belt und Briicke eigentlich
eine einzige grofle Spielwiese fir
Wassersportler. Aber Achtung: es gibt
getrennte Spots flir Wind- und fiir Kite-
surfer! Windsurfer haben ihr Revier am
westlichen Punkt des Steinwarder - das
ist die vorgelagerte Landzunge, die ihr
auch vom Beach Motel aus seht. Kite-
surfer gehen hingegen am 0Ostlichen Teil
ins Wasser. Keine Sorge, die Abschnitte
sind vor Ort markiert. Wenn ihr aber

noch Fragen dazu habt, sprecht uns
einfach an.

Bei westlichen Winden rollen die Wellen
fast ungebremst durch die gesamte
Kieler Bucht ein und konnen zwei
Meter und mehr hoch werden. Das
ist vor allem fir die Windsurfer inte-
ressant, denn am besten sind die Wellen
westlich der Landzunge. Bei Ostlichen
Winden wird Heiligenhafen allerdings
eher zum Freeride-Revier, da Fehmarn
im Wind liegt und sich kaum Wellen
bilden kénnen.

Wer das erste Mal auf dem Brett steht,
sollte seine ersten Schritte Ubrigens
auf dem geschiitzten und nur ca. einen
Meter tiefen Binnensee machen. Hier
konnt ihr in aller Ruhe euer Kénnen
trainieren, bevor es auf die offene Ostsee
geht.

kurze Autofahrt
entfernt  wartet die  Ostseeinsel
Fehmarn auf euch - eine der sonnen-
reichsten  Regionen  Deutschlands.
Insgesamt 17 Surfspots stehen rund
um Fehmarn fir den ultimativen
Fahrspafs bereit — hier finden Anfénger
ein passendes Revier, zum Beispiel am
Wulfener Hals oder in Gold, aber auch
Fortgeschrittene werden fiindig, zum
Beispiel in Fehmarn-Altenteil. Der Spot
gilt bei Wind aus Nordwest als einer der
besten Deutschlands.



Vil Gpab i Jusferl

Fir weitere Infos checkt doch mal folgende Website: www.spotnetz.de. Hier findet ihr
Karten, Beschreibungen und Tipps von Insidern.

A ™

TIPPS RUND UM HEILIGENHAFEN
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Kitesurfe

in St. Peter-Ording:

HAUKE, KITESURFLEHRER BEI KITESURF-TRAINING BERICHTET:

Kitesurfen ist der Sport in St. Peter-Ording. Kein Wunder, es ist ja auch ein grof3artiger,
spektakuldr anzusehender Sport, der jedes Jahr tausende von Besuchern zum legendéaren
Kitesurf World Cup zieht. Allerdings gibt es auch eine Kehrseite beim Kiten, iber die nicht
so oft gesprochen wird: die Unfallgefahr. Die die bis zu 25 Meter langen Leinen und auch
das Kite-Brett kénnen anderen Wassersportlern oder Strandgangern gefahrlich werden
- daher geben wir euch hier einmal eine kleine Ubersicht iiber mégliche Gefahren und

PO

spektakularer

rt oder

Gefahrenquelle?

Fehler, die ganz einfach vermieden werden konnen.

SURE-
SCHNEISE
ORDING:

In dem als Surfschneise
ausgezeichnetem Bereich
am Ordinger Strand kénnen
wir Wassersportler uns
,austoben®, da hier das
Schwimmen untersagt ist.
Wichtig ist aber, auf die
ansassige Wassersport-
schule XH20 und ihre
Kite-und Windsurf-Gruppen
Ricksicht zu nehmen.

HAUPT-
STRAND
FKK-SEITE:

Auf der nordlichen Seite des
Hauptstrandes kann man
ebenfalls Kitesurfen - hier
muss man allerdings mit
Schwimmern rechnen, die

immer Vorfahrt haben, also
aufgepasst! Die Badezone
ist auch nicht weit, dort ist

Wassersport ganz untersagt!

ST.PETER-
BOHL:

Ein tolles und sehr weites
Revier - aber auch hier gibt
es einige Regel zu beachten:

der Auf- und Abbau der

Kites ist ausschliefslich an
der Wasserkante gestattet,
nicht am Parkplatz oder der

angrenzenden Salzwiese.

Aufierdem durfen die
Schirme nur an der Wasser-
kante fliegen, da am Strand
auch Pferde und Reiter
unterwegs sind.

ST. PETER-
ORDING
SUD-
STRAND:

Am Slidstrand befindet
ihr euch mitten in den
Salzwiesen und musst daher
wirklich Ricksicht auf Vogel
und andere Tiere nehmen.
Auch die Badezone ist
tabu flir Wassersportler. In
Planung ist, eine Bodenkette
als Abgrenzung anzubringen,
daher achtet auch darauf,
diese dann nicht zu
uberqueren.



Kitesurf-Training:

Kitesurf-Training SPO unter-

richtet angehende Kiter in sehr

kleinen Gruppen von 2 bis 3

Schilern pro Trainer und mit

einer extrem hohen Schulungs-

qualitat. Wir fahren ein mobiles

Schulungskonzept - jeder bekommt

seinen eigenen Kite und dann schauen wir,wo der Wind am besten ist.

Bei uns bekommt ihr nur neustes Material der Marken Slingshot,
C-Skin und Mystic um euch den Einstieg in den Sport so einfach und
komfortabel wie mdglich zu machen. All unsere Trainer sind lizenziert
und entwickeln ihre Methodik Tag fiir Tag weiter - fir jedes

Problem und jeden Charakter haben wir die perfekte
Herangehensweise.

Da wir quasi immer unterwegs sind,
kontaktiert ihr uns am besten tber
Telefon oder via E-Mail
(Kontaktdaten siehe unten).

BEACH MOTEL LIKES

SEHT IHR EINEN KITER IN DEN BADEZONEN,
KLART IHN BITTE AUF UND HOLT ZUR NOT DIE
BADEMEISTER DAZU

SEHT IHR EINEN KITER IN DEN SALZWIESEN
RUMLAUEEN, HOLT IHN DA RAUS!

SEHT IHR EINEN KITER IRGENDWO ZWISCHEN
SCHWIMMERN FAHREN, WEIST IHN AUF DIE
GEFAHR HIN

BAUT EINER IN BOHL SEINEN KITE AUF DEM
PARKPLATZ KUE SCHEUCHT IHN ZUM WASSER

KITET EINER IMMER ZWISCHEN DEN SCHO-
LERN DER XH20, WEIST IHN ZURECHT

Wie {iberall, gibt es leider auch in
diesem Sport ein paar Raudis, denen ihre
Grenzen klar gemacht werden mussen.
Wenn ihnen nicht Einhalt geboten
werden kann, werden frither oder spéter
die Surfspots gesperrt - entweder, weil
die Gemeinde die Nase voll hat oder
der Naturschutz (zu Recht) auf den
Plan tritt. Das war sehr schade, denn
so viel Freiraum und Platz wie in St.
Peter-Ording gibt es sonst in Deutschland
kaum noch - also lasst uns da zusammen
drauf achten!

UBRIGENS:
Mit ein paar Leuten haben wir einen
Verein gegriindet: den Boardsport e.V.
Wir haben uns zum Ziel gesetzt, den
Wasser- und Boardsport in St. Peter-
Ording und Umgebung zu pflegen und
zu fordern. Schaut doch mal auf unserer
Website vorbei: www.boardsport-ev.de.
Wir freuen uns Uiber weitere Mitglieder!



boardSPOrt.

(Gastbeitrag von Tobias Seemeier)

Das Ziel des BoardSPOrt e. V. ist die Pflege und Forderung des
Wasser- und Boardsports in St. Peter-Ording und Umgebung.
Die Idee zu dem Verein kam bereits im Sommer 2012 auf -
damals fehlte der Gemeinde ein Ansprechpartner, als es um

eine eindeutige Abgrenzung zwischen Bade- und Surfzone
ging. 2015 haben wir uns dann aber schliefdlich zusammen-
gefunden und den Verein gegriindet.

Fir viele Kitesurfer ist der
Sudstrand der perfekte Spot.
Schliefslich findet man hier -
dank der grofsen stehtiefen
und glatten Flichen - ideale
Bedingungen, die vor Ver-
letzungen schitzen und die
fir alle, seien es Anfanger
oder Fortgeschrittene, sehr
gut nutzbar sind. Besonders
hinter den begriinten Diinen
ist das Wasser tief genug,
bei slidwestlichen Winden
extrem glatt und somit fir
das Kitesurftraining ein ide-
ales Gebiet, fiir das SPO zu
Recht bertihmt ist. Wenn
die Winde nicht auflandig
wehen, schitzt die Sand-
bank zudem vor geféhrli-
chem Abtreiben mit dem
Wind.

Aktuell (Stand Herbst 2015%)
streben aber die Lédnder
Schleswig-Holstein, Nieder-
sachsen und Hamburg -
koordiniert durch die Nati-
onalparkverwaltungen des

UNESCO Weltnaturerbes
Wattenmeer - eine Ande-
rung der Befahrensverord-
nung an, die das Kitesurfen
im Wattenmeer verbieten
soll. Unter anderem hat die
Gemeinde in Zusammenar-
beit mit der Nationalpark-
verwaltung beschlossen, den
inneren Teil der Bucht vor
dem Stdstrand fir das Sur-
fen zu sperren. Grund hier-
fiir ist die Sorge, dass Kite-
surfer Rast- und Brutvogel
in diesem besonders schiit-
zenswerten Bereich storen.

Schon jetzt stellt dieses Ver-
bot einen herben Verlust flir
den Sport und damit auch
fur den Tourismus in SPO
dar. Um es abzuwehren und
zukinftige Verbote zu ver-
meiden, ist die aktive Mitar-
beit von allen gefragt: Helft
mit, gemeinsam fir die Kite-
spots zu kdmpfen. Natiirlich
ist dabei ein offener Dialog
mit den Entscheidungstra-
gern und besonders mit dem
Naturschutz wichtig.

* Den aktuellen Stand erfahrt ihr auf unserer Website!

‘ BEACH MOTEL LIKES
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kontakt:

Auf unserer Seite www.boardsport-ev.de
findet ihr weitere Infos zu unserem Verein,
aktuelle Themen, unseren Blog sowie einen
Mitgliedsantrag.
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Wir freuen uns auf ecuh!
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Sandra ist zertifizierte Inside
Yoga Lehrerin (AYA 200)
und Yoga Personal Trainerin

(AYA +100).

Zusitzlich nimmt Sandra
regelmifiig an Fortbildungen
unterschiedlicher Lehrer und

Traditionen teil. Dabei liegt
der Fokus immer auf einer
gesunden Ausrichtung fiir
Korper und Geist. In ihrem
Unterricht, egal ob in der Gruppe
oder im Personal Training,
bewegst du dich gesund
ausgerichtet durch sanfte, aber
meist doch kraftvolle Asanas
und lernst deinen Kérper dabei

nochmal neu kennen.

Ein Gesprach
mit Grinderin Sandra

Schon seit 7 Jahren findet man Sandra regelméfig
auf der Yogamatte - und am liebsten draufden

in der Natur. Was sporadisch im Kurpark von
Wiesbaden begonnen hatte, fithrte Sandra tiber
Bali bis nach St. Peter-Ording. An diesem fiir sie
magischen Ort ist sie auf Menschen gestofen,

die ihre Leidenschaft fiir Yoga und Wasser(sport)
teilen. Seit Mai 2014 unterrichtet sie Yoga zum
Sound des Ozeans: auf dem Sonnendeck des
lokalen Wassersportcenters X-H20.

FUR MEHR INFORMATIONEN:

O0152 7 31T 418 20
© INF0 @ SANDRAWAGNERYOGA.DE

® WWW.SANDRAWAGNERYOGA.DE



The Tides:

SANDRA, WIESO
YOGA UND
WASSERSPORT?

SANDRA:

Yoga und Wassersport ergan-
zen sich flir mich wunderbar.
Beides erfordert es, sich auf
etwas einzulassen - auf die
Natur und auf sich selbst.
Yoga bildet einen idealen
Ausgleich zu einem aktiven
Leben und hilft dabei, ruhi-
ger und fokussierter zu wer-
den.

The Tides:

WAS KONNEN DIE
SCHULER BEI DIR
ERWARTEN?

SANDRA:

Als ausgebildete Yoga Per-
sonal Trainerin schneide ich
die Yogaeinheit individuell
auf meine Schiilerlnnen zu.
Dysbalancen im Korper, die
durch eine einseitige Belas-
tung im Alltag oder auch
im Sport entstehen koénnen,
werden ausgeglichen und die
Energie kann wieder frei im
Korper zirkulieren.

The Tides:

UND WAS HAT
ES MIT DEINEM
ANGEBOT ,YOGA
PERSONAL
TRAINING" AUF
SICH?

SANDRA:

Yoga Personal Training ist
die urspringlichste Form des
Yoga, wenn auch nicht weit
verbreitet. Jeder Korper ist
anders und jeder bringt seine
personliche Geschichte mit.
Daher halte ich mich beim
unterrichten nicht an starre
Traditionen und vorgefertigte
Ubungsreihen, sondern passe
den Unterricht individuell
an. In meinen Unterricht
flieBen viele verschiedene
Einflisse zusammen, da ich
mich von verschiedenen Leh-
rern und Lehren inspirieren

“y
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lasse und dabei selber immer
Schiiler bleibe.

Im Yoga kommt es iibrigens
nicht darauf an, wie gelbt
oder wie gelenkig du bist,
wie tief du in deine Vorwarts-
beuge kommst oder wie lange
du auf einem Bein stehen
kannst. Die eigenen Gren-
zen zu spiren und bewusst
wahrzunehmen, hilft dir
prasent zu bleiben und dir
selbst achtsam gegentber zu
treten.

ausgebildete

[ OPersonal
rainerin




EINE KLEINE EINFUHRUNG VON

BRETTERBUDEN-DIREKTOR MATZE

& [Matze]

Ahoi!

Wir haben eine kleine
Schwester! Diirfen wir vor-
stellen: die Bretterbude.
Direkt an der Strandpro-
menade von Heiligenhafen
und neben dem Beach Motel
Heiligenhafen gelegen, ist
sie das etwas andere Hotel
fiir und von Brettsportakro-
baten.

Themenhotels sind ja seit
einigen Jahren keine Sel-
tenheit mehr. Immer mehr
Hotels widmen sich einem
Thema und sprechen damit
eine ganz bestimmte Ziel-
gruppe an. Vor allem im Aus-
land ist das zu beobachten:
sei es ein Surfhotel an der
Algarve, ein Skatehostel
in Barcelona oder einfach
ein Chillhotel auf Ko Sa-
mui. In Deutschland waren
Themenhotels bislang eher

rar gesidt - oder schlecht
umgesetzt, um ehrlich zu
sein. Aber es kommen mehr
und mehr, vor allem in den
Stddten gibt es coole Hiu-
ser.

Die Bretterbude wird ein
ganz neues Konzept an die
Ostsee bringen - und wir
freuen uns riesig darauf!
Thematisch dreht sich hier
alles um Skaten und Surfen,
architektonisch orientie-
ren WwWir uns ein bisschen
an den Hummerbuden auf
Helgoland - zum Beispiel,
indem wir die einzelnen
Gebdude mit Holz verklei-
den. Ubrigens mit ver-
schiedenen Holzarten, die
unterschiedlich altern und
so mit der Zeit einen ganz
eigenen Look entwickeln.

Statt eines groBen Gebdu-
des wird die Bretterbude
aus vielen kleinen Hiusern
bestehen. Insgesamt stehen
euch 81 Zimmer - pardon:
Butzen - zur Verfligung,
die bei 12,5 qm anfan-
gen und bis zu 40 qm grod
sind. Sieben der gréBeren
Butzen werden von Koopera-
tionspartnern individuell
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also {iberraschen. Mit an
Bord sind auf jeden Fall
fritz-kola, skateaid e.V.,
Viva con Agua, Cleptoma-
nicx, TRAP  SKATEBOARDS,
Audiolith.

Weitere Besonderheiten?
Wassersportler koénnen ihr
Material entspannt im Haus
lagern, Skater kdnnen sich
ein Rollbrett einfach an
der Rezeption leihen (wenn
sie ihr eigenes nicht mit-
haben) und die angeschlos-
sene Surfschule bietet je-
dem Gast die Moglichkeit,
einen entspannten Einstieg
in den Wassersport zu fin-
den.

Bei schlechtem Wetter ste-
hen euch in der Lobby - der
»Garage“- eine Miniramp,
ein Wallride wund ande-
re skatebare Elemente zur
Verfligung. Langweilig wird
euch also bestimmt nicht!

Wer mit dem Bulli anmreist,
findet in der Bretterbude



elf Bullistellplitze - so
kdénnt ihr euer Zuhause ein-
fach mitbringen. Ganz nach
dem Motto: Home is where
you park it!

Komplettiert wird der Bul-
libereich von einem Geb&u-
de mit eigenen Duschen,
Toiletten, Neoprentrocken-
raum, Waschmaschine und
Trockner. AuBerdem ist ei-
ne Grillecke geplant, damit
ihr euch euer Steak oder
eure Veggie-SpieBe einfach
selber grillen koénnt.

Gastronomisch startet der
Tag mit einem Friihstiick
im Strandschuppen, unserem
Selfservice-Restaurant mit
150 Innen- und 80 Aus-
senplédtzen mit Meerblick.
Frihstlick gibt es von 7-11
Uhr flir 8,90¢€, danach
gibt’s Lunch und Abendessen
- klassische Kliche, modern
interpretiert. Und das al-
les zu einem fairen Preis.
Abends ab 18 Uhr lockt die
hoteleigene ,Spelunke“ mit
einem ehrlichen Bier in
entspannter Atmosphére.

3

Matze ist geblirtiger St. Peteraner und war zuletzt Leiter
der FnB-Abteilung im Beach Motel SPO. Vorher hat er im
Ausland und in Hamburg gelebt und gearbeitet. In der Hanse-
stadt war er als Storemanager in einem Surfshop tdtig, als
ein Freund ihn anrief und von dem Job in SPO berichtete.
Da Matze das Meer fehlte und der Job interessant klang,
verlegte er seinen Lebensmittelpunkt Anfang 2013 an die
norddeutsche Kiiste.

Fir den Job in Heiligenhafen sammelt Matze noch reichlich
Erfahrungen in den anderen Abteilungen eines Hotels - ab
Sommer 2016 wird er die Direktion der Bretterbude liberneh-
men.

Seine Hobbys sind, na klar, Kitesurfem, Surfen und Skaten.
Und seine Familie, mit der er 2016 an die Ostsee libersie-
deln wird.

|BEACH MOTEL LIKES

Www.bretterbyde.,
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Interview
mit Caroline Georgy,
pad home design concept

IM BEACH MOTEL HEILGENHAFEN
SIND SIE VON ANFANG AN MIT
DABEl: DIE JUNGS UND MADELS
VON PAD. DAS DEUTSCH-AUSTRA-
LISCHE LABEL BIETET MODISCHE,

ABER GLEICHZETIC NACHHALTIGE DAS bEUTSCﬁ:AfSTﬁrEEiSCHE Wy
UND SERR KREATVE HEMTEXTL i B vk e

EN AN, MIT IHRER KOLLEKTION AN- ¥ A ABER GLEICHZEITIC NACHHALTIGE
SCHVIEGSAMER  KUSCHELKISSEN @S UND SEHR KREATIVE

UND GEMUTLICHER DECKEN HABEN HEIMTEXTILIEN AN.

SIE UNS UBERZEUGT, WIE DIE ZUSAM- . 5

MENARBEIT ZUSTANDE GEKOMMEN
IST, ERKLART UNS CAROLINE GEOR-
GY, QUEEN OF SALES BEIPAD.

[BEAGH MOTEL Llﬁsl




WIR LIEBEN ES,
UNS VOM ZEITGEIST

INSPIRIEREN ZU LASSEN.

THE TIDES:

WAS  HAT  EUCH  DAZU
BEWEGT, MIT UNS IM NEUEN
MOTEL ZU KOOPERIEREN?

CAROLINE:

Der Wunsch, mit dem Beach
Motel zu kooperieren liegt
schon Uiber zwei Jahre zurtick,
genauer gesagt im Jahr 2013.
Als unser Aufsendienst auf
seiner Nordtour das Motel in
SPO entdeckte, war klar: das
passt! Als halb australische
Marke liegt ndmlich genau
hier auch unser Ursprung:
das Lebensgefiihl vom Strand
einfangen, das dann in eine
Kollektion umsetzen und
in einem trendigen Beach-
house platzieren - super!
Damals standen die Koopera-
tionspartner aber schon fest,
daher mussten wir geduldig
auf eine zweite Chance, also
das zweite Motel, warten.

THE TIDES:

WAS GENAU MACHT EUCH
AUS?

CAROLINE:

Wir lieben es zu Gestalten
und uns vom Zeitgeist inspi-
rieren zu lassen. Unser Team
arbeitet stdndig an innova-
tiven Stoffmustern, aufler-

g

)

Mehr Infos zu PAD unter www.padconcept.com.

gewohnlichen  Farbkombi-
nationen und interessanten
Haptiken. Wir arbeiten aus-
schliefdlich mit Produktio-
nen aus fairem Handel und
kontrollieren die Betriebe,
um die Nachhaltigkeit unse-
rer Produkte zu garantieren.
Deshalb entwickeln und pro-
duzieren wir fast ausschliefs-
lich in Deutschland und
Europa. OkoTex Standart100
und made in Germany sind
fir die meisten Kunden ein
Argument, sich den billigen
Massenproduktionen aus
Fernost zu entsagen.

THE TIDES:

WIE GENAUWIRD DIE ZUSAM-
MENARBEIT IM BEACHMOTEL
HEILIGENHAFEN AUSSEHEN?

CAROLINE:

Im Beach Motel Heiligenha-
fen wird es eine PAD-Suite
geben. Wir freuen uns riesig,
in unserem Jubildumsjahr
(wir werden schon 10!) so
eine Chance zu bekommen
und den Gast in eine kusche-
lige Welt mit tollen Kissen,
Decken und Lieblingspro-
dukten einzuladen. Wie das
genau aussehen wird? Lasst
euch Uberraschen!
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IN UNSEREN BEACH
MOTELS KONNT IHR
ES EUCH SCHMECKEN
LASSEN!

DAFUR SORGT UNSERE
KUCHENCREW, DIE VON
MORGENS BIS ABENDS

LECKERE, ABWECHS-
LUNGSREICHE GERICHTE
ZAUBERT.

SAISONALE UND
REGIONALE PRODUKTE
GEBEN BEI UNSERER
KUCHENPHILOSOPHIE
DEN TON AN - FRISCH
ZUBEREITET UND MIT
EINFLUSSEN AUS DEM
EUROPAISCHEN,
AMERIKANISCHEN UND
EUROASIATISCHEN RAUM
KOMBINIERT, KOMMT BEI
UNS IMMER WIEDER EINE
SPANNENDE MISCHUNG
AUF DIE TELLER.



bebratenes
[anderfilet auf
Safran-(arnaroli-
Risotto

ZUTATEN

=
= IR DAS RISOTTO

Carnaroli-Reis
Weifdwein
Gemdtisebouillon
Butter

(in Wiirfel)
Parmesan
(gerieben)
Safran

Salz

Pfeffer
Knoblauchzehe

ZUTATEN
FUR DEN FISCH

Tranchen
Zanderfilet mit
Haut a ca. 80g
Olivenol
Knoblauchzehe
Zweig Rosmarin
und Thymian

‘ BEACH MOTEL LIKES

Und
+ 50 gehts:

< Fisch waschen, trocken tupfen und
mit Salz und Pfeffer wiirzen

« Olivendl in einer Teflonpfanne
erhitzen und den Zander auf der
Haut bei mittlerer Hitze langsam
knusprig braten

« wenn das Fischfleisch oben langsam
weiss wird, Knoblauch, Rosmarin
und Thymian dazu legen und dazu
geben

« wenn die Haut knusprig ist, den
Fisch drehen und fertig braten

< den Reis mit etwas Olivenol, Thymian und
Knoblauch in einen Topf geben und glasig
dinsten

¥ Weifswein, Safran und Bouillon dazu geben
und leicht kocheln lassen, dabei standig
umrihren (ca. 15 Min.)

¥ anschliefSend unter stdndigem Rihren die
kalten Butterwtrfel dazu geben

<4 zum Schluss den Parmesan einriihren

< vor dem Servieren mit Salz und Pfeffer
abschmecken

buten Appetit!
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SURFERS
L.LODGE PENICHE

ie Surfers Lodge in Portu-
gal ist viel mehr als nur
eine Lodge: von Surfern
fur Surfer entwickelt, stellt sie
allen Wassernixen und Brettzau-
berern ein Zuhause fernab der
Heimat zur Verfiigung. Die Lobby
ist in Wahrheit ein Wohnzimmer,
schlafen kannst Du in grofderen
Schlafsdalen, Doppelzimmern
oder Suiten - je nachdem, was
dir und deinem Finanzminister
gerade am besten passt. Jeder
Raum ist unterschiedlich gestal-
tet und auf deine Wiinsche zuge-
schnitten.

Abgerundet wird das Ganze von
einem Restaurant, Massagean-
gebot, Yoga- und anderen Sport-
kursen sowie einem Skate und

Bike-Verleih. Und das Beste: hier

kannst du Surfen lernen! Beste
Lehrer und die perfekte Lage am
Meer machen's moglich.

Vo
SUrfern

fir Surfer
entuickelt

WWW.SURFERSLODGEPENICHE.COM




ch Amsterdam - ein City-
Trip in diese tolle Stadt
lohnt sich zu jeder Jah-

res-, Tages- und Nachtzeit! Zumal
es in der Hauptstadt der Nieder-
lande immer wieder Neues zu
entdecken gibt - wie zum Beispiel
schicke Unterkiinfte mit so lus-
tigen Namen wie das ,Hotel not
Hotel. Die 15 individuell einge-
richteten Zimmer des Budget-De-
signhotels sind eher ,a work of
art* als blofs einfache Gastezim-
mer - oder habt Ihr schon mal
in einem alten Strafsenbahnwa-
gen geschlafen oder in einem
JKrahennest“ hoch oben Uber
den Déachern? Ein gemeinschaft-
lich genutztes Wohnzimmer mit
Kunstwerken an den Wanden
und eine schicke Bar runden das

Jesigphot

flrs eme

Bl

Angebot ab. Im Stadtteil Baarsjes
gelegen, erreicht ihr das Stadt-
zentrum in rund 10 Minuten. Der
Preis? Hitverddchtig: ab 65 Euro
die Nacht.

Niederlande

WWW.HOTELNOTHOTEL.COM




itten im Munchner Glo- lm
I \ / | ckenbachviertel eroff-
nete 2014 das Design Ufken—

Hotel Flushing Meadows. Nur .
16 Zimmer gibt es hier, dafiir ist . ath‘eFtﬁ‘(
aber jedes einzelne sehr indivi-
duell und cool eingerichtet. Kre- Deutschland

ative Unterstiitzung haben sich
die Macher des Hotels daflir bei
befreundeten Promis aus den
Bereichen Musik, Design, Gast-
ronomie, Mode oder Sport geholt.

So haben sich zum Beispiel Michi
Beck von den Fantastischen Vier,
der Surfer Quirin Rohleder oder
die Schauspielerin Birgit Minich-
mayr eingebracht. Im oberen
Stockwerk wartet eine grofdartige
Rooftop Bar auf die Géste — hier
wird auch das Frithstick mit
Blick itber Miinchen serviert. An
guten Tagen sieht man sogar die
Alpen..!

00’ gherey
Ockverk

b 0ot
|

WWW.FLUSHINGMEADOWSHOTEL.COM
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WWW.MAMA-THRESL.COM

Osterreich

as Mama Thresl in Leo-
gang/Osterreich schreibt
sich folgendes auf die Fah-
nen: ,urban soul meets the alps*.
Was das bedeutet? Das heif3t,
dass auch hier in den Alpen zeit-
gendssische Hotellerie auf Kon-
ventionen und Altbackenes ver-
zichten kann!

Das geht schon vor der Tir los:

vom fast sieben Meter hohen
Fels vor dem Eingang fithrt ein
Klettersteig Uiber eine Seilbri-
cke zum ersten Stock und dann
uber die Hauswand und das Dach
entlang ins Hotelinnere. Fir alle
Sportfreaks, die nicht mehr war-
ten konnen, bis sie die nachste
Wand erklimmen diirfen. Drinnen
wartet dann eine stylische Bar,
ein Restaurant mit Live-DJ und
nattrlich 50 schicke Zimmer mit
Balkon und eigens flirs Hotel kon-
o zipierten Felsenduschen. Preislich
R AGTL MOTEL LIkES geht’s bei 65 Euro pro Person und

, , Nacht los.
Yy -




Das Beach Motel steht ja fir

das etwas andere Hoteler-

lebnis, weg vom 08/15 Hotelan-

gebot, hin zum entspannt-las-

sigen Individualurlaub an der

deutschen Kiiste - aber die

etwas andere Reise funktioniert

natirlich auch in anderen Teilen der Welt und andere
gute Leute hatten auch schon coole Ideen fur einen
einzigartigen Urlaub. Da wir denken, dass euch das
interessieren konnte, kommen hier mal ein paar Tipps
flir Urlaub jenseits der Nord- oder Ostsee.

Die beiden deutschen Aus-

wanderer Alexander Bocks

und Jill-Catrin Vink-

mann bieten seit

.., Anfang 2015 auf

Mallorca den VW

Bulli-Verleih ,Lazy

Bus“ an. Die Camper

kommen mit kompletter

Ausstattung und kosten je

nach Saison 65 bis 80 Euro pro
Nacht.

FLUGHAFEN-SHUTTLE
UND INSIDER-TIPPS FUR DIE
INSEL INKLUSIVE.

Wer mag, kann fiir 15 Euro die Woche
noch Equipment wie Surfbrett oder
Stand-Up-Paddleboards dazu mieten.
Die drei T3-Busse ,el abuelo®, ,el macho*
und ,la senora“ wurden mit viel Liebe
zum Detail restauriert und werden
regelméfig vom TUV durchgecheckt.
Wir sind uns sicher: wer Mallorca jen-
seits der Ublichen Touristenpfade entde-
cken mochte, wird in einem der schénen
T3-Busse sicher fiindig und gliicklich!

Mallorca

Www.azy-bus.com

BEACH MOTEL LIKES




WWww.waterkant-touren.com

Das Motto? Schick & Schabbich.
Die Idee? Ein alternativer
Trip durch Hamburg, der

die Hansestadt mal

von anderen Blick- .
punkten beleuchtet

- fernab von Massen-
tourismus und langweili-

gen Segway-Touren, bei denen
nur Sightseeingpunkte abgehakt
werden.

Vielmehr geht es mit netten Locals und
den Bullis Jolante oder Roger auf grofie
Hamburg-Fahrt, acht Personen passen da
jeweils rein.

AV(H HAMBVRAER KOMMEN
Bel DEN ToUREN AVF
IHRE KoSTEN

z.B. bei der 2-stlindigen Lotsentour oder der
4-stiindigen Kompasstour. Flr das typische
Bulli-Freiheitsgefiihl kénnt ihr aber auch
Dauer und Zusatzgimmicks selbst bestim-
men - das geht dann, na klar, bei der indi-
viduellen Tour.
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Losung gefunden? Dann schick eine E-Mail mit deinen Kontaktdaten
an gewinnspiel@beachmotels.de. Als Betreff bitte das Losungswort
angeben. Am 31.12.2016 losen wir den Gewinner aus. Viel Glick!
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LIVE, LOVE, LAUGH AND SURF
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